DZIEWIATY TYDZIEN MODLITWY

O POWOLANIA DO SZPITALNICTWA
15 - 21 kwiecien 2024

Zgromadzenie Siostr Szpitalnych od Najswietszego Serca Jezusa
Zakon Szpitalny sw. Jana Bozego




Wstep

Droga Rodzino Szpitalna

Swietujemy czas Wielkiej Nocy, podczas ktdrego tajemnica Zmartwychwstania napetnia radoscia i nadzieja
cate nasze zycie. Chrystus zmartwychwstat, ZYCIE pokonato $mier¢.

Komisja Generalna ds. Duszpasterstwa Powotan i Formacji Zgromadzenia Siéstr Szpitalnych oraz braci z
Zakonu sSw. Jana Bozego przesyta Wam materialy na Dziewigty Tydzien Modlitwy o Powotania do
Szpitalnictwa, ktéry w tym roku bedzie obchodzony w dniach od 15 do 21 kwietnia.

Hasto przewodnie na ten tydzien zostato zaczerpniete z przestania Papieza Franciszka wygtoszonego w
listopadzie zesztego roku z okazji 38. Swiatowego Dnia Mtodziezy 2023: Weselcie sie nadzieja. Obecnosé
Chrystusa Zmartwychwstatego napetnia nas radoscig i daje nam site, by realizowac powierzang nam przez
Niego misje szpitalng. Nawet gdy musimy mierzy¢ sie z trudnosciami, wiemy, ze On jest z nami, by dodawac
nam otuchy i kierowac¢ nasze spojrzenie w strone horyzontu petnego nadziei.

Postanowiliémy ponownie uzy¢ $wiadectw naszych szpitalniczych swietych jako przyktadéw do refleksji. Maria
Josefa Recio i Maria Angustias Giménez to dwie zatozycielki Zgromadzenia Siostr Szpitalnych, ktérych zycie
zostanie nam w tym roku przyblizone biografig opracowana z tej okazji przez Delie Caires z ruchu Laicos
Hospitalarios de Portugal [Swieccy Szpitalnicy z Portugalii]. Te dwie niewiasty, wraz z Benedyktem Menni,
umiaty stuchac gtosu Bozego i sg dla nas wszystkich przykladem powotania i nadziei, poniewaz nie tracity
ducha pod wptywem tego, co napotykaty na swojej drodze. Zycie tych dwéch kobiet ukazuje nam prawdziwa
odpowiedz na powotanie, a ich przyktad zacheca innych, by odpowiadac z wiernoscig na Wezwanie Jezusa.

Dziekujemy wszystkim, ktdrzy uczestniczyli w przygotowaniu tego materiatu, opartego na doswiadczeniach
petnych zycia i nadziei. Zachecamy cata Rodzine Szpitalng do zjednoczenia sie w modlitwie i proszenia Pana
Zniw, by wzbudzat powotania dla Koéciota, szczegélnie dla Szpitalnictwa.

Duszpasterstwo Powotan i Formac;ji
Zgromadzenie Siostr Szpitalnych od Najswietszego Serca Jezusa

Zakon Szpitalny sw. Jana Bozego
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Poniedziatek, 15 kwietnia 2024
Wszystko ma swoj poczatek

Wprowadzenie: Skad bierze sie ta rados¢?

.Weselcie sie nadzieja” (Rz 12, 12) jest wezwaniem $w. Pawta skierowanym do wspoélnoty w Rzymie, w czasie
gdy stawiata ona czota powaznym przesladowaniom. Istotnie, gtoszona przez Apostota ,rados¢ w nadziei”
wyptywa z tajemnicy paschalnej Chrystusa, z mocy Jego zmartwychwstania. Nie jest owocem ludzkiego
wysitku, talentu czy sztuki. Jest to radosc ptynaca ze spotkania z Chrystusem. Chrzescijanska rados¢ pochodzi
od samego Boga, ze Swiadomosci, ze jesteSmy przez Niego mitowani.

Benedykt XVI, zastanawiajac sie nad swoim doéwiadczeniem, podczas Swiatowych Dni Mtodziezy w Madrycie
w 2011 r, pytat: rados¢, ,Skad sie bierze? Jak ja wyttumaczy¢? Z pewnoscia istnieje wiele czynnikow, ktére
oddziatuja razem. Ale tym decydujacym jest [...] pewnos¢ wyptywajaca z wiary: jestem chciany. Mam zadanie
w historii. Jestem akceptowany, jestem mitowany”. | uscislat: ,w ostatecznosci potrzebujemy bezwarunkowej
akceptacji. Jedynie jesli Bog mnie akceptuje, a ja nabieram co do tego pewnosci, wiem definitywnie: dobrze,
ze jestem. [...] Dobrze jest zy¢ jako osoba ludzka, takze w trudnych czasach. Wiara czyni nas od wewnatrz
radosnymi”

OREDZIE OJCA SWIETEGO FRANCISZKA NA XXXVIII SWIATOWY DZIEN MtODZIEZY 2023

Tekst szpitalniczy

Nazywam sie Maria Angustias Giménez, urodzitam sie 21 sierpnia 1849 roku. Nikt by nie pomyslat, ze tamta
dziewczyna, cérka Pablo i Marii Dolores, zostanie wspoétzatozycielkg Zgromadzenia Siostr Szpitalnych od
Najswietszego Serca Jezusa. Dorastatam w uprzywilejowanej rodzinie klasy sredniej i jestem Swiadoma tego,
ze miatam wiecej mozliwosci zdobycia dobrego wyksztatcenia niz moi rowiesnicy. W domu modlilismy sie i
rozmawialismy o Bogu, ale w pewnym sensie Bég byt dla mnie na ostatnim miejscu, wolatam rozrywke,
chodzenie do teatru, dbanie o tadny wyglad. Pociggaty mnie inne rzeczy i odstawitam Boga na bok, sama
siebie chyba tez. W 1871, w wieku 22 lat, zaprzyjaznitam sie z osobg, ktoéra miata wraz ze mna wptyna¢ na
przysztos¢ szpitalnictwa: byta to Maria Josefa Recio. Nie moge méwi¢ o sobie, nie wspominajac o niej.
Mieszkatysmy bardzo blisko siebie i wkrétce statysmy sie dobrymi przyjaciotkami. Wielokrotnie zapraszata
mnie do siebie i przyznaje, ze nie zachowywatam sie tadnie, nie przyjmujac jej zaproszen. Bytam zajeta réznymi
rzeczami, ktore dawaty mi szybkie, ale puste szczescie. Lecz Bdg, ktory zawsze wychodzi nam na spotkanie,
nie chciat zostawi¢ mnie w ciemnosci i mocno zapukat do drzwi mojego serca.

Delia Caires



Refleksja

Maria Angustias robita to, co my wszyscy probujemy robié: szukata mitosci i szczescia za pomoca ziemskich
srodkow, co jest bezowocne. Jednak po rozwazeniu wszystkiego, czym Bég jg obdarzyt: rodzing, dobrobytem
i wyksztatceniem, Maria Angustias wspodtpracuje z Bozg taska, dba o przyjazih z Marig Josefg Recio i z osoby
niezaangazowanej zmienia sie w osobe prowadzacg bardzo owocny apostolat. Niesamowite jest, ile moze
zdziatac Bdg, gdy Jego lud wspdtpracuje z Jego wolg! Maria Angustias uczy nas, ze nie powinnismy odstawiac
Boga na bok w naszym zyciu. To On powinien by¢ naszym najwiekszym priorytetem w dazeniu do szczescia i
ustanawiania Jego Krolestwa na ziemi.

(Nicolas Korolewski — Wielka Brytania - mtody szpitalnik)

Modlitwa dnia

Panie Boze, prosimy Cie o taske oddania sie w Twoje rece, bysSmy, pokfadajagc w Tobie cate nasze zaufanie,
pozwolili Ci czyni¢ cuda w naszym zyciu. Ciebie prosimy, wystuchaj nas Panie!

Modlitwa w intencji powotan do szpitalnictwa.

Ojcze mitosierdzia,

ktory dates swojego Syna dla naszego zbawienia

i nieustannie wspierasz nas darami Twojego Ducha,

obdarz nas zywymi, zarliwymi i radosnymi wspdlnotami chrzescijanskimi,
ktore bylyby zrédtem zycia braterskiego, i wzbudzaty w mtodych ludziach
pragnienie poswiecenia sie Tobie i ewangelizacji.

Wspieraj je w ich zadaniach przedstawiania odpowiedniej katechezy powotaniowej
i ukazywania drég szczegolnej konsekracji.

Obdarz madroscig w koniecznym rozeznawaniu powotan,

tak aby we wszystkim jasniata wielko$¢ Twojej mitosiernej mitosci.

Maryjo, Matko i Wychowawczyni Jezusa,

wstawiaj sie za kazdg wspdlnota chrzescijanska, aby,
stajac sie ptodna za sprawg Ducha éwietego,

byta zrodtem autentycznych powotan

do stuzby $wietemu ludowi Bozemu. Amen.



Wtorek, 16 kwietnia 2024
Spojrz w egtab siebie i postuchaj swego cerca

Monicién: Gdzie jest moja nadzieja?

Mtodos¢ to czas peten nadziei i marzen, karmiagcych sie pieknem, ktére wzbogaca nasze zycie: wspaniatoscia
stworzenia, relacjami z naszymi bliskimi i przyjaciétmi, przezyciami artystycznymi i kulturalnymi, wiedza
naukowa i techniczna, inicjatywami promujacymi pokdj, sprawiedliwos¢ i braterstwo, i tak dalej. Jednak w
dzisiejszych czasach, w zyciu wielu 0s6b, w tym takze ludzi mtodych, nadzieja zdaje sie by¢ wielka nieobecna.
Niestety, wielu waszych rowiesnikow, ktérzy doswiadczajg wojny, przemocy, zastraszania i réznych
niedogodnosci, sa nekani przez rozpacz, lek i depresje. Czuja sie jakby zamknieci w mrocznym wiegzieniu, nie
mogac ujrze¢ promieni stonca. Dramatycznie ukazuje to wysoki wskaznik samobéjstw wsrdd ludzi mtodych w
réznych krajach. Jak w takiej sytuacji mozna doswiadczy¢ radosci i nadziei, o ktérych mowi sw. Pawet? Pojawia
sie raczej ryzyko, ze zapanuja rozpacz i mysl, ze nie ma sensu czyni¢ dobra, poniewaz nikt go nie rozpozna i
nie doceni — tak, jak czytamy w Ksiedze Hioba: ,Po céz nadzieja, kto dojrzy nadziei mej przedmiot?” (Hi 17,
15).

OREDZIE OJCA SWIETEGO FRANCISZKA NA XXXVIII SWIATOWY DZIEN MtODZIEZY 2023

Tekst szpitalniczy

Poniewaz moja przyjaciotka Maria Josefa byta zaangazowana chrzescijanka, obawiatam sie, ze odkryje, co sie
ze mna dzieje, i unikatam jej. Poniewaz jednak nie stawiatam przeszkdd na drodze, jaka Bog miat dla mnie
przygotowana, nasza przyjazn stopniowo stawata sie coraz mocniejsza. Z catkowitg szczeroscig dzielitysmy sie
ze sobg swoim zyciem wewnetrznym, marzeniami i wyzwaniami. Byt jeden decydujacy moment, ktéry zmienit
bieg mojego zycia. Od dziecka miatam problemy z sercem i po kolejnym groznym zawale powaznie
zachorowatam. Myslatam, ze umre. Czutam, jak zycie wymyka mi sie z rak. Byt to dla mnie duzy szok. Zaczetam
zdawal sobie sprawe z tego, ze moje zycie bedzie miato sens tylko, jesli dokonam czego$ znaczacego.
Odnalaztam samg siebie. Zostatam poddana probie w mojej whasnej skonczonosci. Poprositam Jezusa, by dat
mi jeszcze troche pozy¢, tyle, ile byto potrzebne, by odda¢ Mu sie catkowicie. Moja wtasna stabos¢ byta tym,
co pozwolito mi uswiadomic sobie, ze to B6g moze by¢ moja sita. Powotywat mnie do wielkich rzeczy. Bytam
Swiadoma szansy, jaka dostatam, by zy¢; Jego gtos mnie ujat i sprawit, ze zrodzito sie we mnie marzenie:
zatozy¢ zgromadzenie. Szalenstwo, prawda? Nie mogtam jednak podzieli¢ sie tym sekretem z moja
przyjaciétka, poniewaz wyszta za maz i jej przysztos¢ byta juz okreslona.

Delia Caires



Refleksja

Nadzieja oznacza dla mnie Spojrzenie — tj. sposéb postrzegania sytuacji, jakie stawia przede mna zycie i ktére
sprawiaja, ze zmieniam perspektywe, a czasem i kierunek dziatania. W czasie covida, gdy wszystko byto
cierpieniem, gtebokim niepokojem i nierzadko $miercig (w ciggu pottora roku stracitam ukochang, mioda
przyjacidtke, moj szwagier miat zawat, a moja matka przeszta kilka operacji, ktore kazaty mi podja¢ decyzje,
by zamieszkata u mnie, abym mogta sie nig opiekowac); owo spojrzenie pomogto mi zapyta¢ sama siebie,
przyjrzec sie, skad ide, zrozumie¢ moje korzenie i by¢ zdecydowang odnosnie do tego, dokad chce dojsc.
Wowczas zrozumiatam, ze Nadzieja jest Pragnieniem. Zatrzymatam sie posrod ciszy mojej wiasnej duszy i
nastuchiwatam. Poczutam, ze moje serce wciaz bije, wibruje, drzy. Nadzieja jest pragnieniem, ktéorego musimy
sie uczepi¢, czasami wbrew naszym ludzkim ograniczeniom. W moim przypadku to pragnienie stato sie
rzeczywistoscia, jest realne i zyje w Tym, ktory nigdy mnie nie opuscit i nie przestat kochad.

(Franca Colla — Wtochy — wspdtpracowniczka Zakonu $w. Jana Bozego)

Modlitwa dnia

Panie Boze, daj mi umiejetnos¢ patrzenia zawsze w goére, bym nigdy nie zapominat, skad przyszedtem i dokad
chce dojs¢. Spraw, by wszystkie moje wybory byty skierowane ku Tobie. Pomagaj mi zawsze poruszac struny
mojego serca, by nigdy nie przestawato walczy¢ z mitosci do tych, ktérzy utracili wszelka nadzieje. Ciebie
prosimy, wystuchaj nas Panie!

Modlitwa w intencji powotan do szpitalnictwa.

Ojcze mitosierdzia,

ktory dates swojego Syna dla naszego zbawienia

i nieustannie wspierasz nas darami Twojego Ducha,

obdarz nas zywymi, zarliwymi i radosnymi wspolnotami chrzescijanskimi,
ktore bytyby zrédtem zycia braterskiego, i wzbudzaty w mtodych ludziach
pragnienie poswiecenia sie Tobie i ewangelizacji.

Wspieraj je w ich zadaniach przedstawiania odpowiedniej katechezy powotaniowej
i ukazywania drog szczegolnej konsekracji.

Obdarz madroscig w koniecznym rozeznawaniu powotan,

tak aby we wszystkim jasniata wielko$¢ Twojej mitosiernej mitosci.

Maryjo, Matko i Wychowawczyni Jezusa,

wstawiaj sie za kazdg wspdlnota chrzescijanska, aby,
stajac sie ptodna za sprawg Ducha Swietego,

byta zrodtem autentycznych powotan

do stuzby $wietemu ludowi Bozemu. Amen.




Sroda, 17 kwietnia 2024
To, co niemozliwe dla mnie, jest mozliwe dla Boga

Monicion: ,Mata” nadzieja

W obliczu dramatow ludzkosci, a zwtaszcza cierpienia niewinnych, takze i my, na wzér niektorych Psalmow,
ktorymi sie modlimy, pytamy Pana: ,Dlaczego?”. | to my mozemy stawac sie czescig odpowiedzi, jakiej udzieli
Bdg. My, stworzeni przez Niego na Jego obraz i podobienstwo, mozemy by¢ wyrazem Jego mitosci, ktora
rodzi rados¢ i nadzieje nawet tam, gdzie wydaje sie to niemozliwe. Przychodzi mi na mysl gtéwny bohater
filmu pt. ,Zycie jest piekne”. Mtody ojciec, ktéremu z delikatno$cig i wyobraznig udaje sie przeksztatci¢ surowa
rzeczywistos¢ w rodzaj przygody i zabawy, w ten sposéb daje swojemu synowi ,spojrzenie nadziei”, chroniac
go przed horrorem obozu koncentracyjnego, ocalajac jego niewinnosc i nie dopuszczajac do tego, aby ludzka
niegodziwosc¢ skradta jego przysztos¢. Ale nie chodzi tu jedynie o fikcyjne historie! Te sama postawe widzimy
bowiem w zyciu wielu Swietych, ktorzy byli swiadkami nadziei nawet posrod najokrutniejszej ludzkiej
niegodziwosci. Myslimy o $w. Maksymilianie Marii Kolbem, $w. Jozefinie Bakhicie czy btogostawionych
matzonkach Jozefie i Wiktorii Ulmach z siedmiorgiem ich dzieci.

OREDZIE OJCA SWIETEGO FRANCISZKA NA XXXVIII SWIATOWY DZIEN MtODZIEZY 2023

Tekst szpitalniczy

Z Bogiem zawsze moze wydarzy¢ cos, co wydawato sie niemozliwe. Po ciezkiej chorobie poczutam sie petna
energii i wzruszona, ze udato mi sie zachowac wierno$¢ w tym, co obiecatam Jezusowi. Marzenie o tym, by
zatozy¢ zgromadzenie wcigz powracato, lecz czutam cos, co nie do konca bytam w stanie zrozumiec. Z jednej
strony myslatam tylko o tym, z drugiej zas nie chciatam z nikim rozmawia¢, szczegdlnie z moja przyjaciotka
Maria Josefa, ktora byta mezatka.

By ukoi¢ méj niepokdj, pewnego dnia powiedziatam jej, ze czekam na przyjecie do jednego ze zgromadzen
zakonnych. Wiecie, co mi odpowiedziata? ,Nie, to niemozliwe, jesli nie wstapimy tam razem, nie przyjma cie.”
Bardzo mnie to zasmucito: dlaczego opowiada mi takie niestworzone rzeczy? P6zniej do mnie dotarto, ze to
we mnie byto bardzo mato wiary. Dla Boga nie ma rzeczy niemozliwych, nawet jesli sa one najtrudniejsze. On
wszystko moze uczyni¢ mozliwym.

Spedzitam duzo czasu, wyobrazajac sobie, ze zaczynam co$ wielkiego, cos, co bedzie podziwiane przez caty
$wiat. Poczucie obecnosci Boga we mnie doprowadzato mnie do szalenstwa.

Delia Caires



Refleksja

Osoby takie jak Maria Josefa Recio i Maria Angustias Giménez, majace wizje, marzenia, chcace realizowac
misje stuzac innym, sg powotane do zmierzenia sie z ogromnymi wyzwaniami osobistymi, rodzinnymi i
spotecznymi. Czasami te wyzwania sg postrzegane jako co$ niesprawiedliwego i mozemy chcie¢ zapytac:
.dlaczego ja?”, jednak z czasem uswiadamiamy sobie, ze mito$¢ Boza prowadzi nas tak, bysmy odkrywali nowe
kierunki, ktére doprowadza nas do realizacji marzen.

To wtedy odzywa nadzieja, i to wdéwczas wszystko zaczyna by¢ mozliwe. Przeszkody i trudnosci zamieniaja sie
w okazje do wzrastania, kreowania i tworzenia czego$ nowego, czynigc z nas kogos lepszego, bysmy mogli
dawac innym to, co najlepsze. Tak narodzito sie Zgromadzenie Sidstr Szpitalnych, bedace doswiadczeniem
szpitalnictwa, w ktérym dziedzictwo naszych zatozycielek pozostaje zywe w nas.

José Mauricio Chaucanes Rosero — Kolumbia — Ruch Szpitalniczy Crecer [Wzrastac])

Modlitwa dnia

Prosimy Cieg, Panie, bys w dalszym ciggu zasiewat mate ziarenka nadziei w naszych sercach, bo tylko w Tobie
mozemy wszystko. Niech Duch Swiety pomoze nam zachowa¢ statoé¢ i zaufanie w dazeniu do spetnienia
naszych marzen. Ciebie prosimy, wystuchaj nas Panie!

Modlitwa w intencji powotan do szpitalnictwa.

Ojcze mitosierdzia,

ktory dates swojego Syna dla naszego zbawienia

i nieustannie wspierasz nas darami Twojego Ducha,

obdarz nas zywymi, zarliwymi i radosnymi wspolnotami chrzescijanskimi,
ktore bytyby zrédtem zycia braterskiego, i wzbudzaty w mtodych ludziach
pragnienie poswiecenia sie Tobie i ewangelizacji.

Wspieraj je w ich zadaniach przedstawiania odpowiedniej katechezy powotaniowej

i ukazywania drog szczegolnej konsekracji.

Obdarz madroscig w koniecznym rozeznawaniu powotan,

tak aby we wszystkim jasniata wielko$¢ Twojej mitosiernej mitosci. oS

Maryjo, Matko i Wychowawczyni Jezusa,

wstawiaj sie za kazda wspodlnota chrzescijanska, aby,
stajac sie ptodna za sprawg Ducha éwietego,

byta zrodtem autentycznych powotan

do stuzby $wietemu ludowi Bozemu. Amen.

\




Czwartek, 18 kwietnia 2024
Uczyn ze swojego zycia marzenie, a z marzenia rzeczywistosc

Monicion: Nadzieja, Swiatto jasniejace w nocy

W chrzescijanskiej tradycji Triduum Paschalnego, Wielka Sobota jest dniem nadziei. Pomiedzy Wielkim
Pigtkiem a Niedzielg Wielkanocna, jest ona pomostem miedzy rozpacza ucznidw a ich radosciag paschalna. Jest
miejscem, w ktorym rodzi sie nadzieja. Tego dnia, Kosciét w milczeniu upamigtnia zstgpienie Chrystusa do
piekiet. Mozemy to zobaczy¢ przedstawione na wielu ikonach, ukazujacych nam Chrystusa jasniejacego
Swiattem, ktory zstepuje w najgtebsze ciemnosci i je przenika. Tak wtasnie jest: Bog nie tylko spoglada ze
wspotczuciem na nasze obszary Smierci, nie tylko wota z oddali, lecz wkracza w nasze doswiadczenia piekiet
jako swiatto, ktore Swieci w ciemnosci i je pokonuje (por.J 1, 5).

Jesli sie dobrze zastanowic, taka byta nadzieja Dziewicy Maryi, trwajacej mocno pod krzyzem Jezusa, pewnej,
ze ,pomyslny kres” jest bliski. Maryja jest niewiasta nadziei, Matka nadziei. Na Kalwarii, ,wbrew nadziei
uwierzyta nadziei” (Rz 4, 18), nie pozwolita, aby zgasta w Jej sercu pewnos¢ zmartwychwstania
zapowiedzianego przez Jej Syna. To Ona wypetnia milczenie Wielkiej Soboty mitosnym oczekiwaniem petnym
nadziei, zaszczepiajac w uczniach pewnos¢, ze Jezus zwyciezy Smierc i ze zto nie bedzie miato ostatniego
stowa.

OREDZIE OJCA SWIETEGO FRANCISZKA NA XXXVIII SWIATOWY DZIEN MtODZIEZY 2023

Tekst szpitalniczy

Pewnego dnia nasz spowiednik zachorowat i uprzedzit nas, ze przyjdzie w jego zastepstwie ojciec z Zakonu
$w. Jana Bozego. W ten sposdb poznatySmy o. Benedykta Menniego, ktéry pdzniej zostat naszym
Zatozycielem. Wyznatam mu swoj sekret. Wystuchat mnie uwaznie. Zadawat mi pytania, aby sprawdzi¢ moje
motywacje. Niewiele pdzniej maz Marii Josefy zachorowat i zmart. Nastepnie zmarta takze moja matka.
Znalaztysmy sie wowczas obie w sytuacji, w ktorej nie byto przeszkdd, by kroczy¢ w strone horyzontu zupetnie
nieznanej przysztosci. O. Benedykt Menni stat sie naszym punktem odniesienia i Bozym posrednikiem, a takze
garncarzem, ktory ksztattowat, a czasem niweczyt nasze pragnienia. Nie wiem, jak to wyttumaczy¢, ze cztowiek,
ktory ledwo nas znat, byt tak samo oddany Matce Bozej od Najswietszego Serca Jezusa! Z odwaga i Smiatoscia
ponownie wyznatam mu moje pragnienie zatozenia zgromadzenia. Czutam, Ze moje marzenie mu sie
podobato, ale w tamtym momencie nie odwazyt sie mi uwierzyé. Wymyslat tysigce sposobdw, by mnie



zniecheci¢, powiedziat nawet, ze miat juz takie propozycje od innych mtodych, piekniejszych i zdolniejszych
ode mnie... Niejednokrotnie czutam sie jak 16dz porzucona na nabrzezu beznadziei, lecz wkrotce ujrzatam
latarnie gtosu Bozego i na nowo wyptynetam w morze.

Delia Caires

Refleksja

W naszej codziennosci czesto stykamy sie z sytuacjami, w ktorych wszystkie nasze fundamenty drzg w
posadach. Leki, obawy, niepewnos¢ kietkuja z samej gtebi naszego serca, gdy desperacko szukamy szybkiego
rozwigzania, ktore postuzytoby jako forma ucieczki od wszystkich naszych problemoéw. W takich sytuacjach, w
ktorych btadzimy bez celu po nieznanej drodze, zwracajmy wzrok ku naszej Matce Maryi, Matce Bozej. To w
Niej odnajdujemy najwieksze swiadectwo nadziei poktadanej w Bogu, poniewaz w najtrudniejszym momencie
zycia, u stop krzyza, byta w stanie oddac Panu swoj bél i lek, majac petne nadziei przekonanie, ze, bez wzgledu
na wage naszych problemoéw, B6g zawsze moze wiecej.

(Ivan Ramos — Hiszpania — wolontariusz Zakonu $w. Jana Bozego)

Modlitwa dnia

Panie, prosimy Cie, by wszystkie osoby, ktére nam towarzysza na drodze naszej Wiary, byty w naszym zyciu
Swiattem i zawsze dawaty swoim zyciem Swiadectwo petnej mitosci nadziei poktadanej w Tobie. Ciebie
prosimy, wystuchaj nas Panie!

Modlitwa w intencji powotan do szpitalnictwa.

Ojcze mitosierdzia,

ktory dates swojego Syna dla naszego zbawienia

i nieustannie wspierasz nas darami Twojego Ducha,

obdarz nas zywymi, zarliwymi i radosnymi wspolnotami chrzescijanskimi,

ktore bytyby zrédtem zycia braterskiego, i wzbudzaty w mtodych ludziach

pragnienie poswiecenia sie Tobie i ewangelizacji. 3

Wspieraj je w ich zadaniach przedstawiania odpowiedniej katechezy powotaniowej \
i ukazywania drog szczegolnej konsekracji. -

Obdarz madroscig w koniecznym rozeznawaniu powotan, -V
tak aby we wszystkim jasniata wielko$¢ Twojej mitosiernej mitosci.

Maryjo, Matko i Wychowawczyni Jezusa,

wstawiaj sie za kazda wspodlnota chrzescijanska, aby,
stajac sie ptodna za sprawa Ducha Swietego,

byta zrédtem autentycznych powotan

do stuzby swietemu ludowi Bozemu. Amen.

\
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Pigtek, 19 kwietnia 2024
ATy...umiatbys zostawic wszystko, by nasladowac Chrystusa?

Monicion: Podsycanie nadziei

Chrzescijanska nadzieja nie jest fatwym optymizmem ani jakim$ placebo dla naiwnych: to pewnosc,
zakorzeniona w mitosci i wierze, ze Bdg nigdy nie zostawia nas samych i dotrzymuje obietnicy: ,Chociazbym
chodzit ciemna doling, zta sie nie ulekne, bo Ty jestes ze mna" (Ps 23, 4). Chrzescijanska nadzieja nie jest
zaprzeczeniem cierpienia i Smierci, ale jest celebracjg mitosci Chrystusa Zmartwychwstatego, ktéry jest zawsze
z nami, nawet gdy zdaje sie by¢ daleko. ,Sam Chrystus jest dla nas wspaniatym Swiattem nadziei i
przewodnictwa w naszej nocy, poniewaz On jest «Gwiazda $wiecaca, poranng».

Odkad zostata w nas rozpalona iskra nadziei, od czasu do czasu pojawia sie zagrozenie, ze zostanie ona
sttumiona zmartwieniami, lekami i ciezarami codziennego zycia. Tymczasem iskra potrzebuje powietrza, aby
nadal $wieci¢ i odradza¢ sie w wielkim ogniu nadziei. To wtaénie delikatny powiew Ducha Swietego podsyca
nadzieje. A my na rézne sposoby mozemy poméc w jej podsycaniu.

OREDZIE OJCA SWIETEGO FRANCISZKA NA XXXVIII SWIATOWY DZIEN MtODZIEZY 2023

Tekst szpitalniczy

Wreszcie pewnego dnia otrzymatysmy upragniony list: ,Corki moje, jezeli chcecie, mozecie przyjechad.
Przygotowatem Wam juz dom, w ktoérym zamieszkacie w towarzystwie pewnej dobrej niewiasty”. Naszty mnie
mieszane uczucia. | co teraz? Jak mam zerwac wiezy taczace mnie z moja rodzinag? Czy nie bedzie to nieludzka
decyzja? Matka Boza od Najswietszego Serca Jezusa byta nasza sitg i tarcza. 21 czerwca 1880 roku o swicie ja
i Maria Josefa wysztysmy z domu, obtadowane pakunkami emocji. W tym dniu byto wspomnienie sw. Ludwika
de Gonzaga, ktory napetnit nas odwaga i Smiatoscia. Zostawitam kilka listow, ktore miaty by¢ przekazane mojej
rodzinie i w ktérych wyjasniatam, dlaczego musiatam wyjechac. Boze wezwanie byto silniejsze niz wszystko
inne.

W pociagu spedzitySmy szczesliwe chwile. RuszatySmy w strone nieznanych ziem, gdzie mogtysmy odnalez¢
nasze szczescie. Jednak, gdy dotartysmy do Ciempozuelos, smutek na nowo napetnit nasze serca i rados¢ z
wyjazdu szybko zgasta. Znalezienie sie tak daleko od naszych rodzin wywotato w nas ogromne poczucie
samotnosci i niepokoju spowodowanego tym, ze je tak bezlitosnie opuscitysmy.

Delia Caires
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Refleksja

Papiez Franciszek wzywa nas do refleksji nad tym, w jaki sposdb poktadamy nadzieje w Bogu. Stowo Boze
uczy nas, ze nadzieja nie jest ideg, lecz czyms, co kietkuje w naszym sercu, gdy dbamy o nasza codzienng wiez
z Bogiem i ja pogtebiamy. Nadzieja jest droga, ktdra umacnia nasze zaufanie do Boga. Boze wezwanie pojawia
sie w naszym zyciu w sposob zaskakujacy i wywotuje petna zaufania odpowiedz, ktéra Swieci w naszym
wnetrzu niczym ogien. Powiedzenie ,tak” uruchamia nasza mitos¢ i wiare, bySmy mogli czu¢ Bozg obecnos¢
w kazdej sytuacji.

Nasze pierwsze siostry, Maria Angustias i Maria Josefa, odpowiadajac Bogu zdecydowanym ,tak”, pokonaty
watpliwosci i z wielka nadzieja wyruszyty w kierunku tego, co nieznane, by rozpocza¢ nowe zycie w stuzbie
cierpigcym. Dzisiaj ucza i zachecaja nas one do przezywania naszej wiary z ufnoscig w matczyna opieke Maryi.

(Gracia Makayabu Sindani- Demokratyczna Republika Konga — nowicjuszka Siéstr Szpitalnych)

Modlitwa dnia

Wspotczujacy i mitosierny Jezu, ktory wybrates i wezwate$ swoich ucznidw, prosimy Cie o taske szczodrego
odpowiadania na ziarno powotania, ktore Ojciec zasiat w naszych sercach, bysmy mogli stuzy¢ Ci w naszych
braciach z radoscia i nadzieja, tak jak to uczynita nasza Matka Maryja. Ciebie prosimy, wystuchaj nas Panie!

Modlitwa w intencji powotan do szpitalnictwa.

Ojcze mitosierdzia,

ktory dates swojego Syna dla naszego zbawienia

i nieustannie wspierasz nas darami Twojego Ducha,

obdarz nas zywymi, zarliwymi i radosnymi wspdlnotami chrzescijanskimi,
ktore bylyby zrédtem zycia braterskiego, i wzbudzaty w mtodych ludziach
pragnienie poswiecenia sie Tobie i ewangelizacji.

Wspieraj je w ich zadaniach przedstawiania odpowiedniej katechezy powotaniowej
i ukazywania drog szczegolnej konsekracji.

Obdarz madroscig w koniecznym rozeznawaniu powotan,

tak aby we wszystkim jasniata wielko$¢ Twojej mitosiernej mitosci.
Maryjo, Matko i Wychowawczyni Jezusa,

wstawiaj sie za kazdg wspodlnota chrzescijanska, aby,

stajac sie ptodna za sprawg Ducha Swietego,

byta zrodtem autentycznych powotan
do stuzby $wietemu ludowi Bozemu. Amen..

SN
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Sobota, 20 kwietnia 2024

POjScie za Jezusem czasami zmusza nas do wybrania
niewygodnej drogi

Monicidn: Nadzieja jest podsycana przez modlitwe.

Modlac sie, zachowujemy i odnawiamy nadzieje. Modlac sie, podtrzymujemy iskre nadziei. ,Modlitwa jest
pierwsza sitg nadziei. Modlisz sie, a nadzieja rosnie, trwa” (Katecheza, 20 maja 2020: L'Osservatore Romano,
wyd. polskie, n. 6 (423)/2020, s. 13). Modlitwa jest jak wspinaczka wysokogorska: kiedy jesteSmy na ziemi,
czesto nie widzimy stonca, poniewaz niebo jest pokryte chmurami. Ale jesli wzniesiemy sie ponad chmury,
ogarnie nas $wiatto i ciepto stonca; i w tym doswiadczeniu odnajdujemy pewnos$¢, ze stonce jest zawsze
obecne, nawet gdy wszystko wydaje sie szare. Kazdego dnia, w obliczu niepokojow, ktére nas atakuja,
poswie¢my czas na odpoczynek w Bogu: ,Odpocznij jedynie w Bogu, duszo moja, bo od Niego pochodzi moja
nadzieja” (Ps 62, 6).
Nadzieja jest podsycana naszymi codziennymi wyborami. Zaproszenie do radowania sie nadzieja, ktére sw.
Pawet kieruje do chrzescijan w Rzymie (por. Rz 12, 12), wymaga bardzo konkretnych wyboréw w codziennym
zyciu. Dlatego zachecam was do wyboru stylu zycia opartego na nadziei. Podam przyktad: w mediach
spotecznosciowych wydaje sie, ze tatwiej dzieli¢ sie ztymi wiadomosciami niz tymi, ktére niosg nadzieje.
Dlatego sktadam wam konkretnag propozycje: sprobujcie dzieli¢ sie stowem nadziei kazdego dnia. Stancie sie
siewcami nadziei w zyciu waszych przyjacidt i wszystkich, ktorzy was otaczaja. Bo rzeczywiscie, ,nadzieja jest
pokorna i jest ona cnotg, ktéra sie wypracowuje — powiedzmy to tak — kazdego dnia; [...] kazdego dnia trzeba
sobie przypomina¢, ze mamy zadatek, ze to Duch, pracuje w nas w drobnych rzeczach"

OREDZIE OJCA SWIETEGO FRANCISZKA NA XXXVIII SWIATOWY DZIEN MtODZIEZY 2023

Tekst szpitalny

Nadszedt moment zobaczenia domu, o ktéorym wspominat o. Menni. Wszystko byto w nim ubogie i
niewygodne. Wilgo¢ pokrywata $ciany. Nie byto mebli w pokojach. MiatySmy wrazenie, ze o. Menni wcale sie
nas nie spodziewat; niewatpliwie byto tak dlatego, iz byt przekonany, ze nie bedziemy miaty odwagi zerwania
wiezow rodzinnych. Wtascicielka domu na poczatku traktowata nas twardo i nieufnie. Bytam ta, ktdra najmniej
ustepowata wobec jej dziwactw i kaprysow. O. Menni w ciggu pierwszych dni nawet nie wspomniat o tworzeniu
zgromadzenia. Pojawity sie watpliwosci. Moze bytoby lepiej, gdybysmy nadal zyty sobie spokojnie w naszych
domach w Granadzie?

Ponownie zaczety nas neka¢ watpliwosci, ubostwo, utrata zapatu... Ogotocone z débr materialnych, wygod
fizycznych i konkretnych odpowiedzi, jako jedyna pewnos$¢ miatysmy gtos Bozy, ktéry prosit nas o troche
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cierpliwosci. Ku naszemu zdumieniu, znalazty sie mtode dziewczyny, ktére okazaty zainteresowanie, by do nas
dotaczyc. One takze szukaty Boga. O. Benedykt Menni chciat by¢ pewny, ze za tym wszystkim stat Bog. | w

koncu nam uwierzyt.
Delia Caires

Refleksja

Zainspirowany petng mitosci postacig Jezusa Chrystusa, zawsze uwaznego na nasze potrzeby, powtarzam za
naszym zatozycielem to, co gtosit z takim przekonaniem: ,Bog przede wszystkim i ponad wszystko, co jest na
Swiecie”. W tym zdaniu podsumowane zostaje to, co najwazniejsze w naszym chrzescijanskim zyciu oraz to,
ze Jezus jest jedynga latarnig oswietlajaca nasza droge i otwiera nam horyzonty nowych mozliwosci. Tylko z
pomoca zaufania do Boga mozemy by¢ w stanie pokonac wszelki lek, niepokdj, smutek, rozpacz i poczucie
bycia porzuconym. Mozemy dochowaé wiernosci tej drodze nasladowania, kultywujac trzy zasadnicze
postawy, ktore wskazuje nam sw. Pawet w liscie do Rzymian: ,Weselcie sie nadziejg! W ucisku badzcie cierpliwi,
w modlitwie - wytrwali!”

Jestesmy wezwani do tego, by zy¢ jak Maryja, wierna niewiasta, ktora nie data sie pokonac niczemu i
dotrzymata wiernosci otrzymanemu przestaniu, powotani do zycia petnego nastuchiwania wezwania, jakie
kieruje do nas Bdg, do wystuchiwania z otwartoscia tych, ktérzy tego potrzebuja, by mdc zanies¢ przed Bozy
ottarz wszystkie ich potrzeby.

(Juan Pablo Salas — Meksyk — brat Zakonu sw. Jana Bozego)

Modlitwa dnia

ModImy sie za wszystkie osoby konsekrowane, by mogty odkry¢ w Bozej mitosci zywe zrodto, ktdre przywraca
zdrowie, oraz by byly zawsze gotowe pomagac tym, ktdrzy najbardziej tego potrzebuja, i przekazywac z
prostota i radoscig Ewangelie Jezusa, ktdra niesie zbawienie i nadzieje. Ciebie prosimy, wystuchaj nas Panie!

Modlitwa w intencji powotan do szpitalnictwa.

Ojcze mitosierdzia,

ktory dates swojego Syna dla naszego zbawienia

i nieustannie wspierasz nas darami Twojego Ducha,

obdarz nas zywymi, zarliwymi i radosnymi wspdlnotami chrzescijanskimi,
ktore bylyby zrédtem zycia braterskiego, i wzbudzaty w mtodych ludziach
pragnienie poswiecenia sie Tobie i ewangelizacji.

Wspieraj je w ich zadaniach przedstawiania odpowiedniej katechezy powotaniowej
i ukazywania drog szczegolnej konsekracji.

Obdarz madroscig w koniecznym rozeznawaniu powotan,

tak aby we wszystkim jasniata wielko$¢ Twojej mitosiernej mitosci.
Maryjo, Matko i Wychowawczyni Jezusa,

wstawiaj sie za kazdg wspolnota chrzescijanska, aby,
stajac sie ptodna za sprawa Ducha Swietego,

byta zrodtem autentycznych powotan
do stuzby swietemu ludowi Bozemu. Amen.

—a—
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Niedziela, 21 kwietnia 2024

Boze marzenia snute sg z otwartymi oczami,
bez pospiechu, bez przerwy

Monicién: Zapali¢ pochodnie nadziei

Podobno, kiedy ludzie zwracali sie do $w. Jana Pawta Il, aby porozmawia¢ z nim o jakim$ problemie, jego
pierwsze pytanie brzmiato: ,A jak to wyglada w Swietle wiary?”. Spojrzenie oswietlone nadzieja sprawia
rowniez, ze rzeczy ukazuja sie w innym Swietle. Zachecam was zatem do przyjecia tego spojrzenia w waszym
codziennym zyciu. Chrzescijanin ozywiony Bozg nadzieja jest wypetniony inna radoscia; radoscia, ktora
pochodzi z jego wnetrza. Wyzwania i trudnosci sg i zawsze beda, ale jesli jesteSmy obdarzeni nadzieja ,petna
wiary”, stawiamy im czota, wiedzac, ze nie majg one ostatniego stowa, a my sami stajemy sie, tym samym,
mata pochodniag nadziei dla innych.
Réwniez kazdy z was moze nig by¢, w takim stopniu, w jakim wasza wiara staje sie konkretna, spdjna z
rzeczywistoscia i losami waszych braci i siéstr. Pomysimy o uczniach Jezusa, ktérzy pewnego dnia na wysokiej
gorze ujrzeli Go jasniejagcego chwalebnym swiattem. Gdyby pozostali na gorze, tylko oni przezyliby ten piekny
moment, ale inni pozostaliby z niego wykluczeni. Trzeba byto, zeby zeszli na do6t. Nie mozemy ucieka¢ od
Swiata, ale musimy ukochac ten czas, w ktorym Bdg umiescit nas nie bez powodu. Mozemy by¢ szczesliwi
tylko wtedy, gdy bedziemy dzieli¢ sie otrzymana taska z naszymi bra¢mi i siostrami, ktérych Pan daje nam
dzien po dniu.

OREDZIE OJCA SWIETEGO FRANCISZKA NA XXXVIII SWIATOWY DZIEN MtODZIEZY 2023

Tekst szpitalniczy

Prawie rok po ucieczce z domu, 31 maja 1881 roku, dziesie¢ nowych postulantek, w tym Maria Josefa i ja,
rozpoczeto nowicjat. Céz to byta za radosé¢! W tym niezapomnianym dniu, w ktérym narodzito sie nowe
zgromadzenie Sidstr Szpitalnych od Najswietszego Serca Jezusa, dziesie¢ mtodych kobiet narodzito sie takze
do szpitalnego zycia zakonnego. Nigdy nie zapomne dnia, w ktorym trafita do nas pierwsza chora. Byto to tak
wzruszajace, ze zaproponowatam, bysmy wszystkie ucatowaty jej stopy. Byt to tak silny gest szpitalnictwa, ze
do dzi$ go pamigtam.

Co niewiarygodne, po tylu walkach i zwyciestwach, rok pozniej nie zdecydowatam sie ztozy¢ sSlubow z tg sama
grupa. Wystraszytam sie. Zawahatam. Zaczetam mysle¢ o tym, ze gdyby cos sie stato 0. Menniemu, wszystko
mogtoby sie skonczyd... i nasze marzenie by obumarto. Jednak kilka miesiecy pdzniej ztozytam sluby i moge
Smiato powiedzie¢, ze bytam bardzo szczesliwal!

Innym wydarzeniem, ktére naznaczyto moje zycie i moje powotanie, byt dzien, w ktorym Maria Josefa odeszta
do nieba po tym, jak zaatakowata jg jedna z pacjentek. Musze powiedzie¢, ze jej zyciowa podrdz byta krétka,
ale owocna. Ziarno szpitalnictwa mocno zakorzenito sie w jej sercu.
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O. Menni poprosit mnie, bym opisata poczatki zgromadzenia. Teraz, by méc sie do Ciebie zwréci¢, musiatam
ponownie przeczyta¢ o tym wspaniatym dziele i byto to bardzo wzruszajace, poczu¢, jak Bog zawsze mi dawat
odwage, by marzyc¢ i wierzy¢, ze On zawsze bedzie moja sitg. USmiecham sie, kontemplujac spetnione 43 lata
mojego zatozycielskiego marzenia... i wcigz czuje sie bardzo szczesliwa! A jakie marzenia poruszaja Twoje
serce?

Delia Caires

Refleksja

Rados¢ z prawdziwego spotkania z Bogiem prowadzi nas do przezywania naszego zycia z nadzieja i wiara. Tak
byto w przypadku ucznidw, tak byto tez w przypadku Marii Josefy i Marii Angustias, a dzisiaj dotyczy to takze
kazdego z nas. Nasze zatozycielki zyty zanurzone w bezkresnej radosci, ktéra wyptywata z prawdziwego
spotkania z Bogiem. Stad tez przemiana, ktéra doprowadzita do tego, ze opuscity swoje domy i swoich
bliskich, by podazac¢ za Jezusem, ,tak jak uczniowie, ktérzy weszli w rzeczywisto$¢ tego Swiata”, by by¢ w nim
obecnosciag Jego mitosiernej mitosci. Maria Angustias z otwartym sercem zauwaza cuda, jakich Bog w niej
dokonat, lecz widzi tez trudnosci, ,noc ciemna”, w ktorej czuje, ze nie jest godna, by ztozy¢ Sluby wraz z resztg
siostr. Jednak nie poddaje sie i oddaje swoje zycie Bogu. Bog zycia i mitosci nie opuszcza jej, jest zawsze z nia.
Po utracie Marii Josefy doswiadcza, jak Swiadectwo przez nig zostawione jest wystraczajace, by szpitalnictwo
przyniosto owoce w jej sercu oraz w sercach nowych postulantek.

(Fernanda Gaetano — Portugalia - siostra ze Zgromadzenia Sidstr Szpitalnych)

Modlitwa dnia

Panie Jezu, dziekuje Ci za zycie pierwszych sidstr, poniewaz uczynity ze swojego zycia ,mate Swiatetka w zyciu
swoich cierpigcych braci i siostr”. ObysSmy umieli przezywac rados¢ z prawdziwego spotkania z Toba i byli
siewcami pokoju, radosci i szpitalnictwa. Ciebie prosimy, wystuchaj nas Panie!

Modlitwa w intencji powotan do szpitalnictwa.

Ojcze mitosierdzia,

ktory dates swojego Syna dla naszego zbawienia

i nieustannie wspierasz nas darami Twojego Ducha,

obdarz nas zywymi, zarliwymi i radosnymi wspélnotami chrzescijanskimi,
ktore bytlyby zrodtem zycia braterskiego, i wzbudzaty w mtodych ludziach
pragnienie poswiecenia sie Tobie i ewangelizacji.

Wspieraj je w ich zadaniach przedstawiania odpowiedniej katechezy powotaniowej
i ukazywania drog szczegolnej konsekracji.

Obdarz madroscig w koniecznym rozeznawaniu powotan,

tak aby we wszystkim jasniata wielko$¢ Twojej mitosiernej mitosci.

Maryjo, Matko i Wychowawczyni Jezusa,
wstawiaj sie za kazda wspodlnota chrzescijanska, aby,
stajac sie ptodna za sprawa Ducha Swietego,

byta zrédtem autentycznych powotan

do stuzby swietemu ludowi Bozemu. Amen.



