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NASZE ZYCIE JEST ZYCIEM BRATERSKIM

WSTEP

Wychodzac z zatozenia, ze «ztotg regutg» duszpasterstwa powotaniowego byto i nadal jest “chodicie i
zobaczycie” (J 1,39), nalezy ktas¢ szczegdlny nacisk na zycie braterskie we wspdlnocie, czyli relacje
miedzyosobowe, w ktérych dominujg przyjain, szczero$é i dojrzatos¢, bedace podstawg dobrego zycia
wspoélnotowego. Nie mozna tez zapomina¢ o fundamencie wiary, gdyz to Pan nas wzywa. Nasza
odpowiedzig musi by¢ prosty, szpitalniczy styl zycia, dialog i wspétdziatanie. (Puebla, Wnioski 730).

Mtodzi ludzie sg dzi$ bardziej zainteresowani swiadectwem zycia niz deklaracjami dobrych checi; oczekuja
znakéw, ktére bedg dowodem spdjnosci zycia ze stowami. Aby podjgc¢ wigzgce na cate zycie decyzje, ich
wtasna potrzeba bezpieczenstwa kaze im poszukiwaé prawdziwego i autentycznego zycia braterskiego we
wspolnocie.

Wtasciwym gruntem, na ktédrym powotanie moze wzrastac i sie rozwijaé, jest bez watpienia atmosfera
otwartosci, w ktérej podazanie za Jezusem przezywane jest z radoscig, przekonaniem, entuzjazmem i
nadziejg. Klimat éw pocigga i zacheca, by obra¢ wtasnie taka droge. Ta droga powinna w konsekwencji
prowadzi¢ do opowiedzenia sie catym sobg za Panem Jezusem, uznania, ze tylko Bég moze nadac sens i
petnie naszemu zyciu. Aby jednak byto to mozliwe nie wystarczg jedynie stowa, potrzebne jest autentyczne
doswiadczenie zycia we wspdlnocie, w ktérej inni juz te droge przemierzyli i s gotowi podzieli¢ sie swoim
doswiadczeniem.

WPROWADZENIE DO TEKSTU

Ponizszy dokument zauwaza, ze w wielu krajach sposéb “braterskiego zycia we wspdlnocie” zmienit sie
znacznie w stosunku do tego, znanego z przesztosci. Przemiany te, jak réwniez nadzieje i rozczarowania,
ktére towarzyszyly i nadal towarzysza temu procesowi, wymagajg refleksji w Swietle nauczania Soboru
Watykanskiego 1l. Sobdr potozyt nacisk na wiele cnét ewangelicznych, co dato nowy impet Zzyciu
zakonnemu, ale tez wzbudzito wiele watpliwosci, poniewaz w cien odeszty niektore zasadnicze elementy
tego zycia. Mozna odnies¢ wrazenie, ze w niektdrych miejscach, wspdélnoty zakonne stracity znaczenie i ze
zycie zakonne nie jest juz tam ideatem, do ktérego sie dazy. Z pogodg ducha i pilnoscig wtasciwg temu, kto
szuka woli Bozej, wiele zakondw postanowito dokonaé oceny tych przemian, aby jak najlepiej odpowiedzie¢
na swoje powotanie wsréd Ludu Bozego.

Wiele czynnikéw miato wptyw na owe zmiany, miedzy innymi “ustawiczne powracanie do Zrdodet zycia
chrzescijanskiego i do pierwotnej inspiracji samych instytutéw zakonnych”. Lecz proces ten odbywat sie
réownolegle z innymi, bardziej ogdlnymi przemianami, takze egzystencjalnymi. Wartosci i antywartosci,
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ktére cechujg dang epoke lub sfere kulturowa, oraz oparte na nich struktury spoteczne, wptywajg na zycie
wszystkich, takze Kosciofa i jego wspdlnot zakonnych. Te ostatnie albo sg prawdziwym, ewangelicznym
zaczynem w spoteczenstwie i gtoszg Dobrg Nowine posrdd Swiata, albo przezywaja mniej lub bardziej
powolng agonie po prostu dlatego, ze sie do swiata dostosowaty.

Przemiana Kosciota takze wywarta gteboki wptyw na wspdlnoty zakonne. Sobdr Watykanski Il, jako znak
taski i najgtebszy wyraz duszpasterskiego zaangazowania Ko$ciota w minionym stuleciu, wptynat decydujgco
na zycie zakonne nie tylko poprzez dekret Perfectee Caritatis, specjalnie poswiecony temu zagadnieniu, ale
rowniez dzieki eklezjologii Soboru i wszystkim innym jego dokumentom.

Z tych wzgledéw ponizszy dokument Kongregaciji ds. Instytutéw Zycia Konsekrowanego dokonuje krétkiego
przegladu zmian, ktére miaty miejsce w obszarach majacych decydujgcy wptyw na jakos$c zycia braterskiego
i na rozmaite sposoby przezywania go w réznych zakonach. Jest rzeczg wielkiej wagi przyjrze¢ sie rozwojowi
teologicznemu, kanonicznemu oraz rozwojowi nowych zgromadzen. Przyznanie, ze zmiany te gteboko
wptynety na zgromadzenia zakonne pozwala na refleksje na temat nowej organizacji we wspdlnotach, na
temat ciagle rosngcych oczekiwan, aby odpowiada¢ na nowe potrzeby spoteczne, refleksje na temat
nowego sposobu rozumienia i przezywania witasnej misji w kontekscie sekularyzacji. Nowe ujecie osoby
ludzkiej, w ktérym kazda jednostka odzyskuje swojg wartosé, to kolejny aspekt do refleksji, podobnie jak
nowe struktury wtadzy, ktére przewidziane s3 w nowych Konstytucjach. Catoksztatt wyzej wymienionych
zmian i tendencji wptynat w réznorodny i gteboki sposdb na charakter wspdlnot zakonnych.

Rdznice te, czasem bardzo zauwazalne, zalezg — co zapewne tatwo zrozumieé — od réznorodnosci kultur i
uwarunkowan geograficznych, od tego czy dane zgromadzenie jest meskie czy zenskie, od rodzaju zycia
konsekrowanego, od odmiennych misji i stopnia zaangazowania w odczytywanie na nowo i
uwspoiczesnianie charyzmatu zatozyciela, od odmiennego sposobu postrzegania swojego miejsca w
spoteczenstwie i Kosciele, od réznych tradycji i form wspdlnego zycia, od rdézinorodnych metod
sprawowania wtadzy oraz drég odnowy i formacji permanentnej.

W Swietle tych nowych sytuacji, ponizszy dokument ma na celu wesprze¢ wysitek wielu wspdlnot
zakonnych zmierzajgcy ku poprawie jakosci zycia braterskiego. Dokument ten pragnie by¢ réwniez
inspiracjg do refleksji dla tych, ktérzy oddalili sie od ideatu zakonnego, aby wzieli naprawde na powaznie
fakt, ze zycie braterskie we wspdlnocie jest niezbedne dla osdb, ktére ztozyty Sluby zakonne lub sg
cztonkami stowarzyszenia zycia apostolskiego. Dlatego poruszane sg takie tematy, jak: zgromadzenie
zakonne jako dar, zgromadzenie zakonne jako miejsce, gdzie cztonkowie stajg sie bra¢mi, zgromadzenie
zakonne jako miejsce i jako podmiot misji. Nie zapominajmy, iz przed rozpoczeciem trudnego, lecz
niezbednego dla osiggniecia odnowionej swietnosci ewangelicznej naszych wspdlnot, rozeznawania, aby
zagtebi¢ sie w tajemnice jednosci i braterstwa, koniecznym jest pokorne wezwanie Ducha Swietego, by
dokonat tego, co tylko On moze zrobié: “I dam wam serce nowe i ducha nowego tchne do waszego wnetrza,
odbiore wam serce kamienne, a dam wam serce zywe. Ducha mojego chce tchngé w was i sprawié, byscie
zyli wedtug mych nakazow i przestrzegali przykazan i wedtug nich postepowali. Wtedy bedziecie mieszkaé w
kraju, ktéry datem waszym przodkom, i bedziecie moim ludem, a Ja bede waszym Bogiem” (Ez 36,26-28).

Wspdlnota zakonna, jako wyraz zycia Kosciota, jest owocem Ducha Swietego i uczestnictwem w jednosci
trynitarnej. Stad obowigzek kazdej osoby konsekrowanej z osobna i wszystkich razem, do
wspoétodpowiedzialnosci za zycie braterskie we wspdlnocie tak, aby w jasny sposdb odzwierciedlato ono
przynaleznos¢ do Chrystusa, a w szczegélnym przypadku Zakonu Bonifratrow, ktéry jest wyrazem
powotania braci do wspdlnego zycia w duch swojego Zatozyciela — by odzwierciedlato charyzmat i
duchowos¢ sw. Jana Bozego.
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TEKST

KONGREGACJA DS. INSTYTUTOW ZYCIA KONSEKROWANEGO
| STOWARZYSZEN ZYCIA APOSTOLSKIEGO
ZYCIE BRATERSKIE WE WSPOLNOCIE

,» congregavit nos in unum Christi amor”

Il. WSPOLNOTA ZAKONNA JAKO SRODOWISKO KSZTALTOWANIA WIEZI BRATERSKICH

11. Z daru komunii wyptywa zadanie tworzenia braterstwa, to znaczy stawania sie bra¢mi i siostrami w
okreslonej wspdlnocie, w ktdrej zostato sie powotanym do wspdlnego zycia. Uczucie wdziecznosci i
zachwytu wobec rzeczywistosci boskiej komunii, udzielanej stabym stworzeniom, rodzi przekonanie o
potrzebie zaangazowania, aby te rzeczywisto$¢ coraz petniej ukazywal poprzez tworzenie wspdlnot
,petnych wesela i Ducha Swietego” (por. Dz 13, 52).

Takze w naszej epoce i dla dobra naszej epoki trzeba koniecznie podja¢ na nowo ,bosko-ludzkie” dzieto
budowania wspdlnot braci i sidéstr, uwzgledniajgc okolicznosci typowe dla obecnego okresu, w ktérym
odnowa teologiczna, kanoniczna, spoteczna i strukturalna wptyneta gteboko na fizjonomie i zycie wspdlnoty
zakonnej.

Dokument niniejszy wychodzi od konkretnych sytuacji, aby przedstawi¢ pewne wskazania, ktére moga by¢
pomocne w dziele nieustannej ewangelicznej odnowy wspdlnot.

Duchowos¢ i wspdlna modlitwa

12. Kazda autentyczna wspodlnota chrzescijanska, ze wzgledu na swoj pierwotny wymiar mistyczny, jawi sie
,Sama w sobie jako rzeczywistos$¢ teologalna, przedmiot kontemplacji”. Wynika stad, ze wspdlnota zakonna
jest przede wszystkim tajemnicg, ktorg nalezy kontemplowac oraz przyjmowaé z wdziecznym sercem i w
jasnej perspektywie wiary.

Gdy zapomina sie o tym wymiarze mistycznym i teologalnym, ktéry umozliwia tgcznosé z tajemnica boskiej
komunii, obecnej i udzielanej wspdlnocie, wowczas nieodwracalnie zapomina sie takze o gtebszych racjach
,tworzenia wspdlnoty” oraz cierpliwego budowania zycia braterskiego. Moze sie wowczas wydawac, ze
zadanie to przekracza ludzkie sity, a ponadto jest nieuzytecznym trwonieniem energii, szczegélnie dla oséb
intensywnie zaangazowanych w dziatanie i pozostajgcych pod silnym wptywem kultury aktywizmu i
indywidualizmu.

Chrystus wzywa kazdego dnia swoich braci i siostry, ktérych sam powotat, aby rozmawiaé z nimi, aby w
Eucharystii jednoczy¢ ich z sobg i budowac¢ jedno$¢ miedzy nimi, aby coraz bardziej stawali sie Jego zywym i
widzialnym Ciatem, ozywianym przez Ducha i zdgzajacym ku Ojcu.

Wspdlna modlitwa, ktéra zawsze byta uwazana za podstawe wszelkiego zycia wspdlnotowego, rodzi sie z
kontemplacji wielkiej i wzniostej tajemnicy Boga, z podziwu dla Jego obecnosci, ujawniajacej sie w
najbardziej doniostych chwilach w zyciu naszych rodzin zakonnych, jak réwniez w skromnej i codziennej
rzeczywistosci naszych wspdlnot.
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13. Przyjmujgc upomnienie Pana: ,Czuwajcie (...) i mddlcie sie” (tk 2I, 36), wspdlnota zakonna musi czuwac
i znalez¢ czas na to, by nalezycie zatroszczy¢ sie o poziom swojego zycia. Zdarza sie, ze zakonnicy i
zakonnice ,nie majg czasu”, sg przecigzeni codziennymi zajeciami i troskami, co moze prowadzi¢ do
zmeczenia i wyczerpania. Dlatego zycie wspdlnoty zakonnej przebiega zgodnie z okreslonym rytmem
godzin, co pozwala przeznaczyé odpowiedni czas na modlitwe, a przede wszystkim uczy poswiecac czas
Bogu (vacare Deo).

Modlitwe nalezy rozumiec réwniez jako czas przebywania z Panem, aby On médgt dziata¢ w nas, aby méogt
wejs¢ w nasze zycie petne rozproszen i trosk, umocnic nas i prowadzi¢, i aby ostatecznie cate nasze istnienie
mogto naprawde naleze¢ do Niego.

14. Jednym z najbardziej wartosciowych osiggnie¢ ostatnich dziesigtkow lat, powszechnie uznanym i
wysoko cenionym, byto ponowne odkrycie modlitwy liturgicznej przez rodziny zakonne.

Wspdlne sprawowanie Liturgii Godzin lub przynajmniej niektérych jej czesci ozywito modlitwe licznych
wspadlnot, pogtebiajgc ich wiez ze stowem Bozym i z modlitwg KoSciota.

Wszyscy powinni by¢ przekonani, ze wspdlnote buduje sie na fundamencie liturgii, a przede wszystkim na
sprawowaniu Eucharystii i innych sakramentéw. Posréd nich zastuguje na szczegdlng uwage sakrament
pojednania, przez ktéry Pan pozwala cztowiekowi odnawia¢ wiez z Nim i z braémi.

Podobnie jak w pierwszej wspodlnocie jerozolimskiej (por. Dz 2, 42), stuchanie stowa, Eucharystia, modlitwa
wspodlna, nieztomna wiernosé nauczaniu apostotéw i ich nastepcéw — wszystko to pozwala obcowac z
wielkimi dzietami Boga, ktdre dzieki temu jasniejg petnym blaskiem i sktaniajg do uwielbienia i
dziekczynienia, stajg sie zrodtem radosci i jednosci serc, podporg w trudnosciach codziennego wspétzycia i
zrédtem wzajemnego umochienia w wierze.

Niestety, zmniejszajgca sie liczba kaptanéw moze sprawi¢, ze w niektdrych regionach codzienne
uczestniczenie we Mszy $w. staje sie niemozliwe. Pomimo to nalezy dazy¢ do coraz gtebszego zrozumienia
wielkiego daru Eucharystii i stawia¢ w centrum zycia $wiete misterium Ciata i Krwi Chrystusa, ktory jest
obecny we wspdlnocie, aby jg umacniac i ozywia¢ w drodze ku Ojcu. Jest zatem konieczne, aby w kazdym
domu zakonnym centrum wspadlnoty stanowita kaplica, w ktdrej zakonnicy mogg pogtebia¢ swg duchowos¢
eucharystyczng przez modlitwe i adoracje.

Sprawowanie i adoracja Eucharystii, ,szczytu i zrédta” catej dziatalnos$ci Kosciota, jest bowiem podstawg
komunii umystéw i serc, niezbednej dla wzrastania w braterstwie. ,0d niej zatem trzeba zacza¢ wszelkie
wychowanie do ducha wspélnoty”.

15. Modlitwa wspodlnotowa osigga petng skuteczno$é, kiedy jest wewnetrz-nie zespolona z modlitwg
osobistg. Modlitwa wspdlna i modlitwa osobista sg bowiem S$ciSle z sobg zwigzane i wzajemnie sie
uzupetniaja. Wszedzie, ale zwtaszcza w pewnych regionach i kulturach, trzeba ktas¢ szczegdlny nacisk na
wymiar wewnetrzny, na synowskg wiez z Ojcem, na osobisty i oblubiefczy dialog z Chrystusem, na osobiste
pogtebienie tego, co stanowito tres¢ modlitwy wspdolnotowej, na cisze wewnetrzng i zewnetrzng ktéra
stwarza potrzebng przestrzen, aby Stowo i Duch mogty odrodzi¢ najtajniejsze gtebie ludzkiego serca. Osoba
konsekrowana, ktéra zyje we wspdlnocie, ozywia swojg konsekracje zardwno przez nieustanng osobistg
rozmowe z Bogiem, jak i przez wspdlnotowa modlitwe pochwalng i wstawiennicza.

16. Modlitwa wspdlnotowa wzbogacita sie w ostatnich latach o wiele nowych form wyrazu i uczestnictwa.

Szczegdlnie owocne dla wielu wspdlnot byto zbiorowe odprawianie Lectio divina oraz wspélna refleksja nad
sfowem Bozym, a takie wzajemne dzielenie sie wtasnym doswiadczeniem wiary i troskami apostolskimi.
Roznice wieku, formacji i charakteru kazg tu jednak zachowaé roztropnos¢ i nie stawia¢ jednakowych
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wymagan catej wspdlnocie: warto przypomnie¢, ze takich form wspdlnej modlitwy nie mozna wprowadzi¢
w krétkim czasie.

Tam, gdzie praktykuje sieje spontanicznie i za wspdlng zgodg tego rodzaju wzajemne dzielenie sie umacnia
wiare, nadzieje, szacunek i wzajemne zaufanie, sprzyja pojednaniu i ozywia solidarno$¢ w modlitwie.

17. Tak jak do modlitwy osobistej, tak i do wspdlnotowej odnosi sie wezwanie Chrystusa, by ,modlié sie
zawsze i nie ustawadé” (por. tk 18, 1; 7 Tes 5, 17). Wspdlnota zakonna zyje bowiem nieustannie przed
obliczem swojego Pana, ktdorego obecnosci musi by¢ stale sSwiadoma. Niemniej modlitwa wspdlnotowa ma
swoj wilasny rytm (codzienny, tygodniowy, miesieczny, roczny), okreslony przez prawo wtasne kazdego
instytutu.

Modlitwa we wspdlnocie, ktéra wymaga przestrzegania pewnego rytmu dnia, wymaga takze i przede
wszystkim wytrwatosci: , To za$, co niegdys zostato napisane, napisane zostato i dla naszego pouczenia,
abysmy dzieki cierpliwosci i pociesze, jakg niosg Pisma, podtrzymywali nadzieje. (...) abyscie (...) te same
uczucia zywili do siebie i zgodnie jednymi ustami wielbili Boga i Ojca Pana naszego Jezusa Chrystusa” (Rz 15,
4-6).

Wiernos¢ i wytrwatosé pomogg takze przezwyciezy¢ w sposéb twoérczy i madry pewne trudnosci, typowe
dla niektérych wspdlnot, takie jak réznorodnosé obowigzkéw i tym samym niejednolity porzadek dnia,
nadmiar pochtaniajgcych prac oraz zmeczenie.

18. Modlitwa do Najswietszej Maryi Panny, ozywiona mitoscig do Niej, prowadzi nas do nasladowania Jej i
sprawia, ze Jej matczyna obecnos¢ jest przyktadem i podporg w codziennej wiernosci modlitwie (por. Dz 1,
14), staje sie weztem komunii dla wspdlnoty zakonnej.

Matka naszego Pana pomoze uksztattowaé wspdlnoty zakonne na wzér ,Jej” Rodziny, Rodziny z Nazaretu —
miasta, do ktérego wspdlnoty zakonne powinny w duchu pielgrzymowa¢, bo tam witasnie urzeczywistnita
sie w przedziwny sposdb ewangelia komunii i braterstwa.

19. Modlitwa wspélnotowa podtrzymuje réwniez i ozywia zapat apostolski. Z jednej strony jest ona
tajemniczg mocg przemieniajgcy, ktéra ogarnia catg rzeczywistos¢, by odkupic¢ swiat i ustanowi¢ w nim tad.
Z drugiej zas strony czerpie inspiracje z postugi apostolskiej, z jej codziennych radosci i trudnosci. Stajg sie
one okazjg do szukania i odkrywania obecnosci i dziatania Pana.

20. Wsdréd wspdlnot zakonnych — tak kontemplacyjnych, jak i czynnych — najbardziej apostolskie i
ewangeliczne sg te, ktére majg bogate doswiadczenie modlitwy. W naszych czasach, w ktérych znéw
zauwazy¢ mozna pewne rozbudzenie wrazliwosci na transcendencje, wspélnoty zakonne mogg stac¢ sie
miejscami szczegdlnie sprzyjajacymi poszukiwaniu drég wiodacych do Boga.

,Jako rodzina zjednoczona w imie Pana, [wspdlnota zakonna] jest ze swej natury miejscem, ktdre powinno
umozliwia¢ osiggniecie petni doswiadczenia i przekazywanie go innym”, przede wszystkim braciom z
wiasnej wspdinoty.

Osoby poswiecone Bogu, mezczyzni i kobiety, nie zdofaj g sprosta¢ temu wyzwaniu historii, jesli nie
odpowiedzg na ,tesknote za Bogiem” ludzi wspodtczesnych i sktonig ich tym samym do szukania gdzie
indziej, czesto na btednych drogach, tego co moze zaspokoi¢ ich gtdd Absolutu.

Wolno$¢ osobista i tworzenie wiezi braterstwa

21. ,Jeden drugiego brzemiona noscie i tak wypetnijcie prawo Chrystusowe” (Ga 6,2).
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W catej dynamice wspdlnotowej Chrystus w swojej tajemnicy paschalnej jest wzorem budowania jednosci.
Przykazanie wzajemnej mitosci w Nim ma bowiem zrddto, przyktad i miare: powinnismy mitowaé sie tak, jak
On nas umitowat. On nas umitowat az po ofiare z wtasnego zycia. Nasze zycie jest uczestnictwem w mitosci
Chrystusa, w Jego mitosci do Ojca i braci, w mitosci, ktéra zapomina o sobie.

Wszystko to nie odpowiada naturze ,starego cztowieka”, ktéry pragnie wspodlnoty i jednosci, ale nie
zamierza i nie ma ochoty zaptaci¢ za nie ceny osobistego wysitku i poswiecenia. Droga prowadzaca od
starego cztowieka, ktéry sktonny jest zamykad sie w sobie, do cztowieka nowego, ktéry oddaje sie innym,
jest czesto dtuga i ucigzliwa. Swieci zatozyciele zakonéw, éwiadomi faktu, ze wspdlnoty nie mozna stworzyé
z dnia na dzien, z wielkim realizmem podkreslali trudnosci i zagrozenia towarzyszace tej przemianie. Nie jest
to proces, ktéry dokonuje sie samoczynnie i w kréotkim czasie.

Aby zy¢ jak bracia i siostry, trzeba obra¢ droge prawdziwego wyzwolenia wewnetrznego. Podobnie jak Izrael
wyzwolony z Egiptu stat sie Ludem Bozym po dtugiej wedréwce na pustyni pod przewodnictwem Mojzesza,
tak i wspdlnota wigczona w Kosciot-Lud Bozy tworzy sie z osdb, ktére Chrystus wyzwolit i sprawit, ze staty
sie zdolne do mitowania na Jego wzdr dzieki przyjeciu daru Jego wyzwalajgcej mitosci i dzieki szczeremu
poddaniu sie Jego przewodnikom.

Mitos¢ Chrystusa rozlana w naszych sercach budzi w nas mitos¢ do braci i sidstr, i kaze nam nawet przyjac
ich stabosci, ich problemy i ich trudnosci. Jednym stowem: ofiarowa¢ samych siebie.

22. Chrystus daje cztowiekowi podwdjng podstawowg pewnos¢: ze jest nieskonczenie kochany i zdolny
kocha¢ bez granic. Nic tak jak krzyz Chrystusa nie moze potwierdzi¢ w sposdb petny i ostateczny tej
pewnosci oraz wolnosci, ktdra z niej wyptywa. Dzieki temu osoba konsekrowana uwalnia sie stopniowo od
pragnienia bycia w centrum wszystkiego oraz posiadania drugiego cztowieka, a takie od leku przed
ofiarowaniem sie braciom; uczy sie raczej kocha¢ tak, jak Chrystus jg ukochat, tg mitoscig, ktéra przepetnia
teraz jej serce pozwala zapomnieé o sobie i sktadaé siebie w darze na wzér Chrystusa Pana.

W mocy tej mitosci rodzi sie wspdlnota jako zespdt oséb wolnych i wyzwo-lonych przez krzyz Chrystusa.

23. Ta droga wyzwolenia, ktdra prowadzi do petnej komunii i do wolnosci dzieci Bozych wymaga jednak
odwaznego zaparcia sie siebie poprzez akceptacje i przyjecie drugiego cztowieka z wszystkimi jego
ograniczeniami, poczynajgc od sprawujacych wtadze.

Z wielu stron zauwaza sie, ze to wtasnie stanowito jeden ze stabych punktéw odnowy ostatnich lat. Wzrést
poziom wiedzy, analizowano rdézne aspekty zycia wspdlnotowego, ale mniej zwracano uwage na potrzebe
ascezy — konieczny i niezastgpiony warunek procesu wyzwolenia, zdolnego uczyni¢ z grupy osob
chrzescijanska wspolnote braterska.

Komunia jest darem, ktéry wymaga odpowiedzi, cierpliwego uczenia sie i walki, by przezwyciezy¢
nadmierng spontaniczno$¢ i zmiennos$¢ pragnien. Wzniosty ideat wspdlnotowy wymaga odrzucenia
wszelkich postaw sprzeciwiajgcych sie komunii.

Wspdlnota bez mistyki nie ma duszy, natomiast bez ascezy nie ma ciata. Potrzebne jest ,wspdtdziatanie”
miedzy darem Boga i wysitkiem osobistym, aby budowa¢ wspdlnote wcielong, to znaczy aby nadac
konkretny ksztatt tasce i darowi wspdlnoty braterskie;j.

24. Trzeba przyzna¢, ze te sprawy sg zrodtem trudnosci tak dla mtodych, jak i dla starszych. Czesto mtodzi
wywodzg sie z kultury, ktéra nadmiernie ceni subiektywizm i dgzenie do osobistej realizacji, natomiast starsi
sg czasem przywigzani do dawnych struktur albo doznali pewnego rozczarowania praktykg czestych i
niekonczacych sie zebran, ktére w minionych latach staty sie Zzrédtem werbalizmu i zamieszania.
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Jesli to prawda, ze nie ma komunii bez ducha ofiary ze strony wszystkich, to od samego poczatku formacji
nalezy wykaza¢ ztudno$é przeswiadczenia, ze wszystko musi przyj$sé od innych, i dopomdc w odkryciu z
wdziecznoscia jak wiele sie juz otrzymato i kazdego dnia otrzymuje sie od innych. Nalezy wiec od samego
poczatku formowac postawe twaorcy, a nie tylko konsumpcyjnego odbiorcy wspdlnoty, postawe wzajemne;j
odpowiedzialnos$ci za wzrost duchowy, otwartos¢ i gotowos¢ przyjecia daru drugiego cztowieka, zdolnos¢
pomagania i przyjmowania pomocy, umiejetnosé¢ zastgpienia kogos innego, ale i ustgpienia wiasnego
miejsca innym.

Zycie braterskie we wspdlnocie w naturalny sposéb fascynuje mtodych, ale wytrwanie w konkretnych
realiach zycia moze stac sie bardzo uciazliwe. Formacja poczgtkowa powinna zatem uswiadamiac¢ trudnosci
i ofiary, jakich wymaga zycie we wspdlnocie, prowadzi¢ do ich akceptacji w imie budowania wiezi petnych
radosci i prawdziwie braterskich oraz ksztattowaé wszystkie inne postawy typowe dla cztowieka
wewnetrznie wyzwolonego. Kto bowiem zatraca samego siebie dla braci, odnajduje samego siebie.

25. Trzeba tez nieustannie przypominac, ze osobista realizacja zakonnikéw i zakonnic dokonuje sie we
wspdlnocie. Kto zatem prdbuje prowadzi¢ zycie niezalezne, z dala od wspdlnoty, z pewnoscig nie wszedt
jeszcze na droge doskonatosci, odpowiednig dla swojego stanu.

Podczas gdy w spoteczenistwie zachodnim znajduje uznanie cztowiek niezalezny, zdolny sam osigga¢ swoje
cele, a wiec pewny siebie indywidualista, Ewangelia potrzebuje ludzi, ktérzy niczym ziarno potrafig umrzec
dla siebie samych, aby mogto sie odrodzi¢ zycie braterskie.

W ten sposdb wspdlnota staje sie schola amoris (,,szkotg mitosci”) dla mtodych i dla starszych. Szkotg ktéra
uczy kocha¢ Boga, kochac braci i siostry zyjacych obok nas, kochac¢ ludzkos$é potrzebujgcg Bozego
mitosierdzia i braterskiej solidarnosci.

26. ldeat wspdlnotowy nie moze przestaniac faktu, ze kazda rzeczywistos¢ chrzescijanska budowana jest na
ludzkiej stabosci. ,,Wspdlnota idealna”, doskonata jeszcze nie istnieje: doskonate obcowanie swietych jest
celem, ktéry osiggniemy w niebieskim Jeruzalem.

Nasz czas jest czasem wznoszenia, nieustannego budowania, zawsze mozna cos$ ulepszy¢ i dazy¢ razem do
wspolnoty, ktéra umie przebaczaé i kochaé. Wspdlnoty bowiem nie sg w stanie unikngé wszelkich
konfliktow. Jednos¢, ktérg powinni tworzyé, jest jednoscig ustanowiong za cene pojednania. Ta
niedoskonatos¢ wspdlnot nie powinna jednak zniechecac.

Wspdlnoty codziennie podejmujg na nowo swojg wedrdowke, umocnione nauczaniem apostotow: ,W
mitosci braterskiej nawzajem badzcie zyczliwi! W okazywaniu czci jedni drugich wyprzedajcie!” (Rz 12, 10);
,BadZcie zgodni we wzajemnych uczuciach!” (Rz 12, 16); ,przygarniajcie siebie nawzajem, bo i Chrystus
przygarnat was” (Rz 15, 7); ,upominajcie sie wzajemnie” (por. Rz 15, 14); ,czekajcie jedni na drugich” (por. 1
Kor 11, 33); ,, mitoscig ozywieni stuzcie sobie wzajemnie” (Ga 5, 13); ,zachecajcie sie wzajemnie” (7 Tes 5,
11); ,znoscie siebie nawzajem w mitosci” (por. Ef 4, 2); ,,Badzicie dla siebie nawzajem dobrzy i mitosierni!
Przebaczajcie sobie nawzajem” (Ef 4, 32); ,Badzcie (...) poddani w bojazni Chrystusowej” (Ef5,21); ,,mddIcie
sie jeden za drugiego” (Jk5,16); ,przyobleczcie sie w pokore jedni wobec drugich” (por. 1 P 5, 5); ,,miejmy
jedni z drugimi wspdtuczestnictwo” (por. 1 J 1, 7); ,nie ustawajmy w czynieniu dobra, przede wszystkim
naszym braciom w wierze” (por. Ga 6, 9-10).

27. Budujac wspdlnote ducha i serca tych, ktorzy sg powotani do zycia razem w jednej wspdlnocie, warto
pamieta¢ o potrzebie rozwijania zalet przydatnych we wszystkich relacjach ludzkich, takich jak dobre
wychowanie, uprzejmos¢, szczeros$é, opanowanie, delikatnos$é, poczucie humoru, umiejetnosé dzielenia sie
z innymi.
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Dokumenty Magisterium z ostatnich fat s3 bogate w sugestie i wskazéwki, ktére mogg by¢ pomocne we
wspotzyciu wspdlnotowym; mdéwig miedzy innymi o radosnej prostocie, szczerosci i wzajemnym zaufaniu,
umiejetnosci dialogu, szczerej akceptacji dobroczynnej dyscypliny wspdlnotowe;j.

28. Nie mozna na koniec zapomina¢, ze pokdj oraz upodobanie do przebywania razem sg jednym ze znakéw
Krolestwa Bozego. Rados¢ zycia — nawet wsérdd trudnosci zewnetrznych i duchowych oraz codziennych
utrapien -jest juz udziatem w Krélestwie. Ta radosc jest owocem Ducha, ogarnia zwyczajne ludzkie zycie i
monotonie codziennosci. Bratnia wspdlnota bez radosci to wspdlnota wymierajgca. Cztonkowie wspdlnoty
rychto zaczng szukaé gdzie indziej tego, czego nie mogg znalez¢ we witasnym domu. Wspdlnota bogata w
rados¢ jest prawdziwym darem z wysoka dla braci, ktérzy umiejg o niego prosi¢ i potrafig akceptowac sie
nawzajem, podejmujg zycie braterskie we wspdlnocie, ufajgc w dziatanie Ducha Swietego. Tak spetniaja sie
stowa psalmu: ,Oto jak dobrze i jak mito, gdy bracia mieszkajg razem; (..) tam udziela Pan
btogostawienstwa i zycia na wieki” (Ps 133 [132], 1-3), ,kiedy bowiem bracia zyjg razem we wspdlnocie,
jednocza sie w zgromadzeniu KoSciota, czujg sie zgodni w mitosci i jednomysIni”.

Takie swiadectwo radosci czyni zycie zakonne ogromnie atrakcyjnym, jest Zrédtem nowych powotan i
pomaga wytrwac. Trzeba koniecznie podtrzymywac te rados¢ we wspdlnocie zakonnej: nadmiar pracy moze
jg sttumic, przesadna troska o jakie$ sprawy moze sktoni¢ do zapomnienia o niej, nieustanne zastanawianie
sie nad wtasng tozsamoscig i przysztoscig moze jg ostabic.

Natomiast zdolno$¢ wspdlnego swietowania, umiejetnos¢ znalezienia czasu na odpoczynek indywidualny i
we wspolnocie, spojrzenie czasem z dystansu na wtasng prace, radowanie sie radoscig brata, troszczenie sie
o potrzeby braci i siéstr, ufne angazowanie sie w prace apostolskg, okazywanie mitosierdzia w réznych
sytuacjach, patrzenie w przysztos¢ z nadzieja, ze zawsze i w kazdych okolicznosciach doprowadzi nas do
spotkania z Panem: wszystko to daje pogode ducha, pokdj i rados¢, staje sie tez zrodtem mocy dla
dziatalno$ci apostolskie;j.

Radosc¢ jest wspaniatym swiadectwem ewangelicznosci wspdlnoty zakonnej, uwienczeniem drogi czasem
trudnej, ale mozliwej do przebycia dzieki mocy modlitwy: ,, Weselcie sie nadziejg, w ucisku badzcie cierpliwi,
w modlitwie — wytrwali!” (Rz 12, 12).

Wzajemna komunikacja jako warunek wspdlnego wzrastania

29. Dokonujgca sie w ostatnich latach odnowa ukazata, ze komunikacja miedzy ludzmi jest jednym z
czynnikéw, ktdre nabierajg coraz wiekszego znaczenia w zyciu wspdlnoty zakonnej. Gtebiej odczuwana
potrzeba rozwijania zycia braterskiego wspélnoty domaga sie szerszej i bardziej intensywnej komun-ikacji.

Aby stac sie bracmi i siostrami trzeba sie najpierw pozna¢, wydaje sie zas, ze bardzo waznym czynnikiem
wzajemnego poznania jest zdolnos¢ komunikowania sie w coraz szerszej i gtebszej formie. Wiele uwagi
poswieca sie dzi$ wielorakim aspektom komunikacji miedzy ludzmi, cho¢ w poszczegdlnych instytutach i
re-gionach swiata przejawia sie to w réznej mierze i na rézne sposoby.

30. Bardzo wyraznie rozwineta sie wzajemna komunikacja wewnatrz zgromadzen zakonnych. Wzrosta
liczba regularnych spotkan ich cztonkéw na szczeblu centralnym, regionalnym i prowincjalnym; przetozeni
systematycznie rozsytajg listy i wskazania i czesciej wizytujg wspdlnoty, rozpowszechnito sie wydawanie
biuletynéw i czasopism wewnetrznych.

Ta szeroka i celowo inspirowana komunikacja na réznych poziomach, ktérej formy odpowiadajg
charakterowi danego instytutu, przyczynia sie zwykle do zacie$nienia wzajemnych wiezi, ozywia poczucie
przynaleznosci do jednej rodziny i uczestnictwa w sprawach catego zgromadzenia, uwrazliwia na problemy
ogélne, skupia osoby konsekrowane wokdét wspdlnego postannictwa.
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31. Takze w zyciu poszczegdlnych wspdlnot bardzo pozyteczne okazaty sie regularne, czesto cotygodniowe
spotkania, w czasie ktérych zakonnicy i zakonnice zastanawiajg sie razem nad problemami wspdinoty,
instytutu i Kosciota oraz omawiajg jego wazniejsze dokumenty. Sg to okazje, by stuchac innych, dzieli¢ sie
wilasnymi przemysleniami, przeanalizowad i ocenié droge juz przebytg wspdlnie myslec i planowac.

Zycie braterskie, szczegdlnie we wspdlnotach licznych, potrzebuje tych form komunikacji, aby mogto sie
rozwija¢. Czas na nie przeznaczony powinien byé wolny od wszelkich innych zajeé, jest bowiem wazng
okazjg do wymiany mysli i informacji co ma stuzy¢ miedzy innymi tworzeniu klimatu
wspoétodpowiedzialnosci oraz wigczeniu pracy kazdego zakonnika nie tylko w kontekst wspdlnotowy, ale
takze w catoksztatt zycia zakonu, Kosciota i $wiata, do ktérego jest on postany. Praktyke te nalezy rozwijac
we wszystkich wspdlnotach, uzalezniajac jej rytmy i formy od wielkosci wspdlnot i ich zadan. We
wspdlnotach kontemplacyjnych wymaga ona poszanowania ich specyficznego stylu zycia.

32. To jednak nie wszystko. W wielu regionach odczuwa sie wzmozong potrzebe komunikacji miedzy
cztonkami tej samej wspdlnoty zakonnej. Brak i ubdstwo takiej komunikacji zazwyczaj ostabiajg wiezi
braterstwa, poniewaz nieznajomos$¢ doswiadczen innych rodzi wyobcowanie i anonimowos$é, a nawet
stwarza sytuacje gtebokiej izolacji i samotnosci.

W niektdrych wspdlnotach krytykowany jest niedostateczny poziom podstawowej wymiany ddbr
duchowych; rozmawia sie o tematach i problemach marginalnych, ale rzadko przekazuje sie to, co jest
istotne i zasadnicze w zyciu konsekrowanym.

Konsekwencje tego stanu rzeczy mogg by¢ bolesne, poniewaz doswiadczenia duchowe nabierajg w sposdb
niedostrzegalny znamion indywidualistycznych. Rodzi to mentalnos¢, ktéra sktania do kierowania sie tylko
wtasng opinig, a takze niewrazliwo$¢ na innych i prowadzi z czasem do poszukiwania gtebszych relacji poza
wspadlnota.

Nalezy stawi¢ czoto temu problemowi w sposéb zdecydowany, z taktem i delikatnoscig bez wymuszania
czegokolwiek, ale odwaznie i twdrczo, poszukujac form i sposobdw, dzieki ktérym wszyscy stopniowo
nauczg sie dzieli¢, w prostocie i braterstwie, darami Ducha Swietego, by byly one rzeczywiscie powszechna
wiasnoscia i stuzyly zbudowaniu catej wspdlnoty (por. 1 Kor 12, 7).

Komunia rodzi sie wtasnie z wzajemnego dzielenia sie darami Ducha, z dzielenia sie wiarg i w wierze, w
ktorej wiez braterstwa jest tym silniejsza im bardziej istotne i fundamentalne jest to, co sktada sie do
wspodlnego skarbca. Taka komunikacja jest przydatna takze dlatego, ze uczy sztuki dzielenia sie wiasnymi
przezyciami, co pdzniej, w praktyce apostolatu, pozwoli ,,wyznawac wiare” w sposéb tatwy i prosty, tak aby
wszyscy mogli jg zrozumieé i poznac jej smak.

Formy przekazywania daréw duchowych mogg by¢ rézne. Oprécz form juz wspomnianych — dzielenia sie
stowem i doswiadczeniem Boga, rozeznania wspodlnotowego, wspdlnotowego planowania — mozna tez
wspomnie¢ o upomnieniu braterskim, rewizji zycia i innych tradycyjnych formach. Sg to konkretne sposoby
oddania innym do dyspozycji i przekazania wspdlnocie daréw Ducha Swietego, ktérych On tak obficie
udziela dla jej zbudowania i dla jej misji w Swiecie.

Wszystko to nabiera jeszcze wiekszego znaczenia w dzisiejszej sytuacji, gdy w tej samej wspdlnocie zyja
czasem zakonnicy nie tylko w réznym wieku, ale i rédznych ras, réznej formacji kulturowej i teologicznej,
zakonnicy majacy za sobg rézne doswiadczenia, zdobyte w ostatnich latach, naznaczonych niepokojem i
pluralizmem.

Gdy brakuje dialogu i wstuchiwania sie w gtos innych, powstaje zagrozenie, ze poszczegdlni cztonkowie
wspadlnoty beda zy¢ jakby obok siebie i niezaleznie od siebie, co jest bardzo odlegte od ideatu braterstwa.
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33. Kazda forma komunikacji niesie z sobg problemy i trudnosci natury psychologicznej, ktéorym mozna
skutecznie stawié¢ czoto takze przy pomocy nauk o cztowieku. Niektére wspdlnoty skorzystaty na przyktad z
pomocy specjalistéw w dziedzinie spotecznego przekazu, psychologii lub socjologii.

Sg to srodki nadzwyczajne, ktérych przydatnosé nalezy oceniac¢ z rozwaga. Mogga je stosowaé w sposdb
umiarkowany wspdlnoty, pragnace zburzy¢ mury podziatdw, jakie powstajg czasem wewnatrz nich. Ludzkie
metody sg tu przydatne, ale niewystarczajgce. Wszyscy powinni troszczyé sie szczerze o dobro brata,
rozwijajgc w sobie ewangeliczng zdolno$¢ przyjmowania od innych tego wszystkiego, co oni sami pragna
daci przekazac i co istotnie przekazujg samym swoim zyciem.

,Miejcie te same dazenia: te samg mitos¢ i wspdlnego ducha, (...) w pokorze oceniajgc jedni drugich za
wyzej stojacych od siebie. Niech kazdy ma na oku nie tylko swoje wtasne sprawy, ale tez i drugich. To
dazenie niech was ozywia; ono tez byto w Chrystusie Jezusie” (por. Flp 2, 2-5).

Wtasnie w takim klimacie metody i techniki komunikacji, zgodne z zyciem zakonnym, moga daé rezultaty
sprzyjajace wzrostowi wspdlnoty braterskiej.

34. Znaczny wptyw Srodkéw spotecznego przekazu na zycie i mentalnos¢ wspdtczesnych nam ludzi daje sie
odczu¢ takie we wspdlnotach zakonnych i nierzadko ksztattuje tez sposoby porozumiewania sie ich
cztonkow.

Wspdlnota sSwiadoma wptywu sSrodkdéw przekazu uczy sie uzywac ich dla pozytku osobistego i
wspolnotowego z ewangeliczng prostotg i wewnetrzng wolnoscig tych, ktérzy poznali Chrystusa (por. Ga 4,
17-23). Srodki te propaguja bowiem, a czesto wrecz narzucaja, mentalno$¢ i wzorce zyciowe, ktére trzeba
nieustannie zestawia¢ z Ewangelig. Dlatego z wielu stron wskazuje sie dzi$ na potrzebe pogtebionej
formacji, przygotowujacej do wtasciwego oraz krytycznego i owocnego korzystania ze srodkow przekazu.
By¢ moze warto uczyni¢ z nich przedmiot ocen, rozeznania i planowania podczas regularnych spotkan
wspdlnotowych.

Zwtaszcza telewizja, kiedy staje sie jedyng forma rozrywki, utrudnia lub wrecz uniemozliwia nawigzywanie
wiasciwych relacji miedzy ludZmi, ogranicza braterskg komunikacje i moze nawet szkodzi¢ zyciu
konsekrowanemu.

Nalezy zatem zachowac¢ wtasciwg rédwnowage: umiarkowane i roztropne korzystanie ze srodkéw
spotecznego przekazu, oparte na rozeznaniu wspélnotowym, moze poméc wspdlnocie w lepszym poznaniu
ztozonego swiata kultury, moze pozwoli¢ na krytyczny ich odbiér i umozliwi¢ ocene ich oddziatywania w
perspektywie wielorakich prac podejmowanych w stuzbie Ewangelii.

Wspdlnoty kontemplacyjne, zgodnie ze swym specyficznym stanem zycia, ktérego cechy szczegdlng jest
radykalniejsze oderwanie sie od swiata, powinny czu¢ sie bardziej zobowigzane do zachowania klimatu
skupienia, a w korzystaniu ze srodkéw spotecznego przekazu przestrzega¢ norm podanych w konstytucjach.

Wspdlnota zakonna i dojrzatos$é osoby ludzkiej

35. Wspdlnota zakonna, bedgca schola amoris (,,szkotg mitosci”), ktéra pomaga w pogtebianiu mitosci do
Boga i braci, staje sie takze miejscem rozwoju osobowego.

Droga ta jest trudna, poniewaz wymaga rezygnacji z débr z pewnoscig bardzo cennych, ale nie jest
niemozliwa. Swiadczy o tym zastep $wietych oraz wspaniate postacie zakonnikéw i zakonnic, ktérzy ukazali,
ze ofiarowanie sie Chrystusowi ,nie stoi na przeszkodzie rozwojowi osobowosci ludzkiej, przeciwnie, z
natury swojej ogromnie mu pomaga”.
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Dazenie do osiggniecia dojrzatosci ludzkiej, bedacej warunkiem zycia promieniujgcego Ewangelig jest
procesem otwartym, poniewaz pocigga za sobg ciggte ,,wzbogacanie sie” o wartosci nie tylko duchowe, ale i
te, ktére nalezg do sfery psychologicznej, kulturalnej, spoteczne;.

Powazne zmiany, ktére zaszty w kulturze i obyczajach, dotyczgce bardziej wartosci materialnych niz
duchowych, domagajg sie zwrécenia uwagi na te dziedziny zycia, w ktérych ludzie wydajg sie dzisiaj
szczegblnie bezbronni.

36. Tozsamosé

W procesie dojrzewania nastepuje utozsamienie sie z powotaniem Bozym. Tozsamo$¢ chwiejna moze
sktoni¢ sie, szczegdlnie w obliczu trudnosci, w kierunku Zle pojetej samorealizacji, z ktérg wigze sie
nadmierna potrzeba uzyskania po-zytywnych rezultatéw oraz aprobaty ze strony otoczenia, przesadny lek
przed niepowodzeniami i zatamania z powodu porazek.

Tozsamo$¢ osoby konsekrowanej zalezy od dojrzatosci duchowej: jest ona dzietem Ducha Swietego, ktéry
kieruje te osobe na droge upodobnienia sie do Chrystusa w ten szczegdlny i wyjatkowy sposdb, ktory jest
dany ,cztonkom kazdego instytutu w jego pierwotnym charyzmacie wyptywajgcym z Ewangelii”. Bardzo
wazna jest wiec pomoc kierownika duchowego, ktéry zna dobrze oraz szanuje duchowos¢ i misje instytutu
,W rozpoznawaniu Bozego dziatania, towarzyszeniu zakonnikowi lub zakonnicy w ich drodze wyznaczonej
przez Boga, podtrzymywaniu ich zycia duchowego przez solidng nauke oraz praktyke modlitwy”. Pomoc ta
szczegoblnie potrzebna w formacji poczatkowej, przydaje sie takze w catym dalszym Zzyciu, by ,wzrasta¢ w
Chrystusie”.

Réwniez dojrzatos¢ w zakresie kultury ogdlnej pomaga sprosta¢ wyzwaniom, jakie niesie petnienie misji,
poniewaz dostarcza narzedzi koniecznych do odczytywania znakdw przysztosci i znajdowania wtasciwych
odpowiedzi, dzieki ktérym Ewangelia pozostaje wcigz alternatywa w stosunku do tego, co proponuje swiat,
wchtania jego pozytywne moce i oczyszcza je z zalgzkéw zta.

W tej dynamice osoba konsekrowana i wspdlnota zakonna wystepujg jako propozycja ewangeliczna, ktéra
objawia obecnos$¢ Chrystusa w Swiecie.

37. Uczuciowosé

Zycie braterskie we wspdlnocie wymaga od wszystkich odpowiedniej réwnowagi psychologicznej,
pozwalajgcej na dojrzewanie zycia uczuciowego jednostek. Podstawowym elementem tego dojrzewania
jest, jak przypomnielismy wczesniej, uczuciowa wolnos¢, dzieki ktérej osoba konsekrowana kocha swoje
powotanie i kocha zgodnie ze swoim powotfaniem. Ta wtasnie wolnos¢ i dojrzatos¢ pozwalajg na whasciwe
przezywanie witasnej uczuciowosci, tak wewnatrz, jak i na zewnatrz wspélnoty.

Umitowanie witasnego powotania, uznanie go za podstawowg racje zycia oraz przyjecie konsekracji jako
rzeczywistosci prawdziwej, pieknej i dobrej, ktéra wypetnia prawda, pieknem i dobrem réwniez ludzka
egzystencje; wszystko to daje cztowiekowi site i samodzielnos¢, pewnos¢ wtasnej tozsamosci, sprawia, ze
moze sie on obejs¢ bez wsparcia i rdznego rodzaju kompetencji, takze w sferze uczuciowej, i umacnia wiez
taczacqy osobe konsekrowang z tymi, ktérzy otrzymali to samo powotanie. Osoba ta czuje, ze jest powotana,
by przede wszystkim z nimi zy¢ w braterstwie i przyjazni.

Kocha¢ powotanie to kocha¢ Koscidt, to kocha¢ wtasny instytut i uwaza¢ wspdlnote za swojg prawdziwag
rodzine.
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Kocha¢ zgodnie z wtasnym powotaniem znaczy kochac tak, aby w kazdej ludzkiej relacji by¢ przejrzystym
znakiem mitosci Boga, nie narzucajgc sie i nie dgzgc do posiadania drugiego cztowieka na witasnos¢, lecz
pragnac, tak jak Stwédrca, dobra tej osoby.

Konieczna jest wiec specyficzna formacja uczuciowosci, w ktérej aspekt ludzki bedzie potgczony z aspektem
scisle duchowym. W tym zakresie wydajg sie bardzo przydatne wskazania dokumentu Potissimum
institutioni dotyczace wtasciwego rozeznania ,,rownowagi uczuciowej, szczegélnie rownowagi seksualnej” i
,zdolnosci zycia we wspdlnocie”.

Trudno$ci w tej dziedzinie sg niejednokrotnie nastepstwem probleméw powstatych gdzie indziej:
uczuciowos¢-seksualnos¢ przezywana jako forma miodzieficzego narcyzmu lub surowo ttumiona moze by¢
konsekwencjg negatywnych doswiadczen poprzedzajgcych wstgpienie do wspdlnoty badz trudnosci
wynikajgcych z zycia wspdlnotowego czy apostolskiej dziatalnosci. Istotne jest wiec bogate i serdeczne zycie
braterskie, ktére ,nosi ciezary” brata zranionego i potrzebujgcego pomocy.

Podobnie jak pewna dojrzatos¢ jest konieczna, aby zy¢ we wspdlnocie, tak tez serdeczne zycie braterskie
konieczne jest dla dojrzewania zakonnika. Jesli wspdlnota zauwazy ostabienie autonomii uczuciowej brata
lub siostry, powinna przyjs¢ im z pomocg ofiarujgc swa bogatg i petng humanizmu mitosé na wzér Pana
Jezusa i tylu Swietych zakonnikow i zakonnic, mitos¢ dzielgcg leki i radosci, trudnosci i nadzieje, z
serdecznoscig ktdra znamionuje serce nowe, zdolne przygarngé catego cztowieka. Ta troskliwa i petna
szacunku mitos¢, niezaborcza i bezinteresowna, powinna przybliza¢ do Mitosci Pana, tej Mitosci, dzieki
ktérej Syn Bozy ogtosit poprzez krzyz, ze ponad wszelkg watpliwos¢ kazdy cztowiek jest kochany przez
Mitosé.

38. Trudnosci

Szczegdblng okazjg do pogtebienia ludzkiej i chrzescijanskiej dojrzatosci jest zycie obok oséb, ktore cierpig;
nie czujgc sie dobrze we wspdlnocie, stajg sie zatem przyczyng cierpien braci i zaktécen zycia
wspolnotowego.

Nalezy przede wszystkim zapytaé, gdzie lezy zrdédto tych cierpien: w stabosci charakteru, w obowigzkach
odczuwanych jako zbyt ucigzliwe, w powaznych brakach formacyjnych, w zbyt gwattownych przemianach
ostatnich lat, w nadmiernie autorytarnych formach rzgdéw, w trudnosciach duchowych?

Moggq zaistnie¢ rdwniez inne sytuacje, w ktérych przetozeni powinni przypomnieé, ze zycie we wspolnocie
czasem wymaga ofiary i moze stac sie formg maxima poenitentia (najwiekszej pokuty).

Istniejg jednak takze sytuacje i przypadki, w ktdrych konieczne jest korzystanie z pomocy nauk o cztowieku,
przede wszystkim w wypadku oséb w sposdb oczywisty niezdolnych do zycia we wspdlnocie, ze wzgledu na
problemy zwigzane z brakiem dojrzatosci i stabilnosci psychicznej albo ze wzgledu na czynniki w gtdéwnej
mierze patologiczne.

Korzystanie z pomocy specjalistow jest uzyteczne nie tylko na etapie leczenia przypadku mniej lub bardziej
jawnej psychopatologii, ale takze jako srodek prewencyjny, aby dokona¢ wtasciwej selekcji kandydatow, a
w niektérych przypadkach wspiera¢ grupe wychowawcow stawiajgcych czoto szczegdlnym problemem
pedagogiczno-formacyjnym.

W kazdym razie, dokonujgc wyboru specjalisty, nalezy preferowac osobe wierzacg i znajacg zycie zakonne
oraz jego dynamike. Najlepszym kandydatem byfaby osoba konsekrowana.
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Stosowanie tego rodzaju srodkéw bedzie naprawde skuteczne, jesli zostanie zachowana dyskrecja i umiar,
srodki te nie mogg bowiem rozwigzaé¢ wszystkich problemdw, a zatem ,nie mogg zastgpi¢ autentycznego
kierownictwa duchowe-go”.

0d ,ja” do,my”

39. Szacunek dla osoby ludzkiej, zalecany przez Sobér i péiniejsze dokumenty miat pozytywny wptyw na
zycie wspélnotowe.

Rownoczesnie jednak z wiekszg lub mniejszg intensywnoscia w réznych regionach $wiata szerzg sie
roznorodne formy indywidualizmu, takie jak potrzeba eksponowania wtasnej osoby, przesadne zabieganie o
komfort fizyczny, psychiczny i zawodowy, preferowanie pracy na wtasny rachunek, dajacej wysoki prestiz i
nie anonimowej, przyznawanie absolutnego pierwszenstwa witasnym aspiracjom i wyborom, bez
jakichkolwiek odniesier do innych ludzi i do wspdlnoty.

Z drugiej strony nalezy poszukiwac¢ wtasciwej rownowagi, nie zawsze tatwej do osiggniecia, miedzy dobrem
pojedynczej osoby i dobrem wspdlnym, miedzy wymogami i potrzebami jednostek i wspdlnot, miedzy
charyzmatami osobistymi i planami apostolskimi wspélnoty. Trzeba jednak unika¢ zaréwno indywidualizmu,
ktéry niszczy wspdlnote, jak tez jego przeciwienstwa, ktére sprowadza wszystko do jednego poziomu.
Wspdlnota zakonna jest miejscem, gdzie codziennie dokonuje sie cierpliwe przechodzenie od ,ja” do ,,my”,
od mojego obowigzku do obowigzku powierzonego wspdlnocie, od szukania ,, moich spraw” do szukania
,Spraw Chrystusa”.

Wspdlnota zakonna staje sie woéwczas miejscem, w ktérym bracia i siostry ucza sie codziennie zdobywad
nowg mentalnos$é, pozwalajgcy korzysta¢c we wspdlnocie braterskiej z bogactwa rdézinych dardéw, a
jednoczesnie sprawia, ze owe dary umacniajg wspélnote i jej wspdlng odpowiedzialnos$¢ za plan apostolski.

40. Aby osiggnac te ,harmonie” miedzy wspdlnotg a apostolstwem nalezy:

a) Dziekowac razem za dar wspdlnego powotania i postannictwa, dar istotniejszy od wszelkich réznic
indywidualnych i kulturowych. Przyjmowaé postawe kontemplacyjng wobec madrosci Bozej, ktéra posyta
do wspdlnoty réznych braci, aby byli darem jedni dla drugich. Chwali¢ Boga za sposéb, w jaki kazdy brat
ukazuje obecnosc¢ i stowo Chrystusa.

b) Troszczy¢ sie o wzajemny szacunek, ktéry pozwala akceptowac wolniejsze tempo rozwoju stabszych, a
rownoczesnie nie ttumié rozkwitu osobowosci bogatszych. Szacunek, ktéry sprzyja dziataniom twdrczym,
ale ktéry zobowigzuje takze do odpowiedzialnosci za innych i do solidarnosci z innymi.

¢) Gromadzi¢ wokoét wspdlnego postannictwa: kazdy instytut petni swojg misje, w ktorej wszyscy zakonnicy
powinni uczestniczy¢, wnoszgc wtasne dary. Droga osoby konsekrowanej polega wtasnie na stopniowym
ofiarowaniu Panu tego wszystkiego, co ona ma i czym jest, dla spetnienia postannictwa swojej rodziny
zakonne;j.

d) Pamietad, ze postannictwo apostolskie jest powierzone w pierwszym rzedzie wspdlnocie, z czym czesto
wigze sie prowadzenie przez instytut wiasnych dziet. Poswiecenie sie apostolstwu wspdlnotowemu pomaga
osobie konsekrowanej dojrzewac i czyni¢ postepy na jej szczegoélnej drodze do swietosci.

e) Uznaé, ze zakonnicy podejmujgcy w duchu postuszenstwa zadania osobiste zawsze powinni uwazac sie
za wystannikéw wspélnoty, ktéra z kolei musi troszczy¢ sie o regularne pogtebienie ich formacji i odnowe
oraz wigczac ich w weryfikacje zadan apostolskich i wspdlnotowych.

W okresie formacji zdarza sie, ze pomimo dobrej woli wigczenie daréw indywidualnych osoby
konsekrowanej w zycie braterskie i we wspdlne zadania okazuje sie niemozliwe. Nalezy wéwczas postawié
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pytanie: ,czy dary Boga w tej osobie (...) tworzg jednosc¢ i pogtebiajg komunie? Jesli tak, moga by¢ przyjete.
W przeciwnym wypadku, nawet jesli dary te wydajg sie same w sobie dobre i pozgdane przez niektérych
cztonkdéw zgromadzenia, nie nadajg sie one do tego konkretnego instytutu. Nie jest bowiem rzecza
rozsgdng tolerowanie zbyt rozbieznych linii rozwoju, ktére nie ofiarujg solidnego fundamentu jednosci
instytutu”.

41. W ostatnich latach zwiekszyta sie liczba wspdlnot niewielkich, co podyktowane jest przede wszystkim
wzgledami apostolskimi. Wspdlnoty te moga sprzyja¢ réwniez rozwojowi S$cislejszych wiezi miedzy
zakonnikami, sprawi¢, ze bedg sie oni dzieli¢ gtebiej modlitwg oraz poméc bardziej braterskiemu przyjeciu
wzajemnej odpowiedzialnosci.

Nie brak tu jednak réwniez problemoéw dyskusyjnych, wynikajgcych z podobnych upodoban czy
mentalnosci. W takim przypadku wspdlnota tatwo moze sie zamknac¢ i dgzac do dobierania sobie swoich
cztonkdéw, akceptowacd lub nie wspétbrata przystanego przez przetozonych. Jest to sprzeczne z sama natura
wspolnoty zakonnej i jej funkcjg znaku. Jednorodnos¢ ptyngca z wyboru powoduje ostabienie rozmachu
apostolskiego, zmniejsza site oddziatywania rzeczywistosci duchowej wspdlnoty i odbiera jej zyciu
wewnetrznemu moc Swiadectwa.

Dazenie do wzajemnej akceptacji oraz wytrwate pokonywanie trudnosci, typowe dla wspdlnot
niejednorodnych, ujawniajg transcendencje motywu, ktoéry je zrodzit, a wiec ,,potegi Boga, ktdry objawit w
ubdstwie cztowieka” (por. 2 Kor 12, 9-10).

We wspdlnocie jestesmy razem nie dlatego, zeSmy sie wybrali nawzajem, ale dlatego, ze zostaliSmy wybrani
przez Pana.

42. O ile w kulturze zachodniej wystepujg tendencje indywidualizmu, ktéry utrudnia zycie braterskie we
wspadlnocie, o tyle w innych kulturach moze dochodzi¢ do przesadnej afirmacji zbiorowosci, co nie sprzyja
dowartos$ciowaniu osoby ludzkiej. Wszystkie formy kultury powinny by¢ ewangelizowane.

Wspdlnoty zakonne, ktére w procesie nawrdcenia dochodzg do takiego zycia braterskiego, w ktérym osoba
ofiarowuje siebie braciom lub ,,grupa” zabiega o rozwdj osoby, sg znakiem przemieniajgcej mocy Ewangelii i
nastania Krélestwa Bozego.

Instytuty miedzynarodowe, w ktérych zyjg razem przedstawiciele réznych kultur, mogg sprzyja¢ wymianie
daréw, poprzez ktérg ludzie ci wzbogacajg sie i wzajemnie uzupetniajg wspdlnie dazgc do coraz
intensywniejszego przezywania ewangelii wolnosci osobistej i wspdlnoty braterskie;.

Wspdlnota, ktéra stale sie formuje

43. Do odnowy wspdlnotowej przyczynita sie w duzej mierze formacja stata. Zalecit jg i przedstawit jej
gtowny zarys dokument Potissimum institutioni, a wszyscy odpowiedzialni za instytuty zakonne uwazaja, ze
z punktu widzenia przysztosci ma ona znaczenie podstawowe.

Pomimo pewnych przeszkdd (trudnosci w zintegrowaniu réznych aspektéw formacji statej, koniecznosc
uwrazliwienia na ten problem wszystkich cztonkéw wspdlnoty, absorbujgce potrzeby apostolatu,
znalezienie wtasciwej réwnowagi miedzy dziataniem i formacjg) wiekszos$¢ instytutéw podjeta inicjatywy w
tym zakresie, tak na szczeblu centralnym, jak i lokalnym.

Jednym z celéw owych inicjatyw jest formowanie wspdlnot dojrzatych, ewangelicznych, braterskich, ktére
potrafig kontynuowac formacje statg w zyciu codziennym. Wspdlnota zakonna jest miejscem, w ktérym
ogdélne wskazania wprowadzane sg w zycie dzieki codziennym cierpliwym i wytrwatym wysitkom.
Wspdlnota zakonna jest miejscem i naturalnym sSrodowiskiem rozwoju wszystkich, w ktdrym kazdy jej
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cztonek staje sie wspétodpowiedzialny za rozwdj innych. Wspdlnota zakonna jest takze miejscem, gdzie
dzien po dniu bracia i siostry pomagajg sobie nawzajem w znalezieniu odpowiedzi godnej oséb
konsekrowanych, zyjgcych wspélnym charyzmatem, na potrzeby najubozszych oraz na wyzwania stawiane
przez dzisiejsze spoteczenstwo.

Nierzadko zdarza sie, ze proponowane rozwigzania problemoéw rdéznig sie od siebie, co oczywiscie nie
pozostaje bez znaczenia dla zycia wspdlnoty. Dlatego trzeba uznaé, ze jednym z najwazniejszych zadan jest
dzisiaj integracja oséb o odmiennej formacji i o réznych poglagdach na dziatalnos¢ apostolskg oraz
budowanie takiego zycia wspdlnotowego, w ktorym rdznice te nie bedg przyczyng sporéw, ale raczej
wzajemnego wzbogacania sie. W rzeczywistosci tak réznorodnej i zmiennej coraz wazniejsza staje sie
jednoczaca rola odpowiedzialnych za wspdlnoty, ktérzy z uwagi na to, ze ich zadaniem jest troska o rozwdj
zycia braterskiego i apostolskiego, powinni korzysta¢ z tych specyficznych form pomocy, jakie zapewnia
formacja stata.

Na podstawie doswiadczen zgromadzonych w ostatnich latach mozna powiedzieé, ze dwa aspekty zastuguja
tu na uwage szczegdlng: wymiar wspoélnotowy rad ewangelicznych i charyzmat.

44. Wymiar wspélnotowy rad ewangelicznych

Profesja zakonna jest wyrazem daru ztozonego z siebie Bogu i Kosciotowi, daru przezywanego we
wspdlnocie rodziny zakonnej. Zakonnik jest nie tylko ,, wezwany” na mocy osobistego powofania, ale jest
réwniez powotany razem z innymi do uczestniczenia we wspdlnym zyciu codziennym.

,Tak” wypowiadane zgodnie Bogu, sprawia, ze rézne osoby konsekrowane tgczg sie w tej samej wspdlnocie
zycia. Konsekrowani razem, zjednoczeni owym ,tak”, zjednoczeni w Duchu Swietym, zakonnicy odkrywajg
kazdego dnia, ze nasladujg Chrystusa ,postusznego, ubogiego i czystego” we wspdlnocie i braterstwie, na
wzOr ucznidw, ktérzy szli za Jezusem petnigcym swoje postannictwo. Zjednoczeni z Chrystusem sg zatem
wezwani do zjednoczenia sie miedzy soba. Zjednoczenia sie w misji, ktéra przeciwstawia sie profetycznie
ubdstwieniu wtadzy, posiadania i przyjemnosci.

| tak postuszenstwo taczy i jednoczy wole wszystkich cztonkéw instytutu w jedng wspdlnote braterskg ktéra
ma do spetnienia w Kosciele specjalne postannictwo.

Postuszenstwo jest odpowiedzig na plan Boga, ktory powierza grupie oséb specjalne zadanie. Zaktada wiec
zwigzek z postannictwem, ale takze ze wspdlnotg, ktéra musi realizowac tu i teraz, i razem swojg stuzbe;
wymaga takze spokojnego patrzenia z wiarg na przetozonych, ,ktdrzy wykonujg zadanie stug i
przewodnikéw” i muszg czuwaé nad zgodnoscig pracy apostolskiej z postannictwem. Razem z nimi nalezy
realizowaé wole Bozg jedyng ktéra moze zbawié.

Ubdstwo: dzielenie sie dobrami — takze duchowymi — byto od poczatku podstawg wspdlnoty braterskiej.
Ubdstwo jednostek determinuje prosty i surowy styl zycia, co nie tylko uwalnia od troski o dobra osobiste,
ale zawsze wzbogaca wspolnote, ktéra moze dzieki temu skuteczniej poswiecac sie stuzbie Bogu i ubogim.

Ubdstwo ma takze wymiar ekonomiczny: mozliwos¢ wydawania pieniedzy, traktowanych niemal jak
wtasne, na potrzeby swoje i krewnych, styl zycia zbyt réznigcy sie od stylu zycia wspdtbraci i ubogich
spotecznosci, wérdd ktorych czesto przychodzi zy¢, rani i ostabia zycie braterskie.

Natomiast ,ubdstwo w duchu”, pokora, prostota, umiejetnos¢ uznania dardw innych, cenienie takich
wartosci ewangelicznych, jak ,zycie ukryte z Chrystusem w Bogu”, szacunek dla ukrytej ofiary,
dowartosciowanie najubozszych, bezintere-sowna stuzba sprawom nie przynoszagcym dochodu ani
rozgtosu, to elementy jednoczace wspdlnote braterskg moca slubu ubdstwa.

Rok powotan do szpitalnictwa | Temat 2 n



NASZE ZYCIE JEST ZYCIEM BRATERSKIM

Wspdlnota ,,ubogich” potrafi by¢ solidarna z ubogimi i ukazywac serce ewangelizacji, poniewaz uobecnia w
praktyce przemieniajgcg moc btogostawienistw.

W wymiarze wspdlnotowym czystos¢ konsekrowana, ktéra obejmuje takze wielkg czystosé umystu, serca i
ciata, wyraza ogromng wolno$¢ kochania Boga i wszystkiego, co do Niego nalezy, mitoscig niepodzielna.
Oznacza zatem catkowitg gotowos$¢ kochania wszystkich ludzi, stuzenia im i uobecniania w ten sposéb
mitosci Chrystusa. Ta mito$¢ nieegoistyczna, niewytaczna, niezaborcza, nie zniewolona przez namietnosc,
ale uniwersalna i bezinteresowna, wolna i wyzwalajgca, tak bardzo potrzebna do petnienia misji, jest
podtrzymywana przez zycie wspdlne i dzieki niemu rozwija sie. W ten sposdb ci, ktérzy zyjg w celibacie
konsekrowanym ,przypominajg..) wszystkim wyznawcom Chrystusa owe przedziwne zaslubiny
ustanowione przez Boga, a majgce sie objawi¢ w petni w przysztym Swiecie, mocg ktérych Kosciét ma
Chrystusa jako jedynego Oblubienca”.

Ten wspdlnotowy wymiar $lubéw zakonnych wymaga zaréwno nieustannej troski, jak i pogtebiania. Sg to
réwniez typowe cechy formacji statej.

45, Charyzmat

Charyzmat jest kolejnym uprzywilejowanym aspektem formacji statej, pojmowanej jako wzrost zycia
braterskiego.

,Konsekracja zakonna stwarza szczegdlng komunie pomiedzy zakonnikiem i Bogiem, a w Nim — pomiedzy
cztonkami danego instytutu (...). Jej podstawg jest komunia w Chrystusie okreslona przez niepowtarzalny
pierwotny charyzmat”.

Wiez z zatozycielem i przekazanym przez niego charyzmatem, ktdry nastepnie byt przechowywany,
pogtebiany i rozwijany przez kolejne lata istnienia instytutu, wydaje sie zatem podstawowym czynnikiem
budujgcym jednos¢ wspdlnoty.

Zy¢ we wspolnocie znaczy wypetnia¢ razem wole Boza, zgodnie z charyzmatycznym darem, ktéry zatozyciel
otrzymat od Boga i przekazat swoim uczniom i kontynuatorom.

Dokonana w tych latach odnowa, ukazujgc, réwniez w swej bogatej refleksji teologicznej, wage
pierwotnego charyzmatu, wptyneta korzystnie na jedno$é wspélnoty, otrzymujacej ten sam dar Ducha,
ktéry winna nastepnie dzieli¢ z braémi i ktérym moze wzbogacac¢ Kosciot ,,za zycie Swiata”. Dlatego bardzo
pozyteczne sg programy formacyjne obejmujgce periodyczne studium i refleksje modlitewng nad postacia
zatozyciela, charyzmatem oraz konstytucjami.

Pogtebione zrozumienie charyzmatu pozwala uzyskac jasny obraz wtasnej tozsamosci, wokét ktérej tatwiej
jest budowac jednos¢ i komunie. Umozliwia ona réwniez twércze dostosowanie sie do nowych sytuacji, co
stwarza pozytywne perspektywy dla przysztosci instytutu.

Brak tej jasnosci moze z tatwoscig zrodzi¢ niepewnosc co do celdw dziatania i chwiejnos¢ w konfrontacji z
uwarunkowaniami $rodowiskowymi, z pradami kulturowymi, jak réwniez z rdinymi potrzebami
apostolskimi. Ponadto moze ostabi¢ zdolnos¢ adaptacji i odnowy.

46. Troska o tozsamos$¢ charyzmatyczng jest zatem konieczna réwniez dlate-go, ze pozwala unikngc
ogolnikowosci, ktéra jest prawdziwym niebezpieczestwem dla zycia wspdlnoty zakonne;j.

W zwigzku z tym problemem zostaty zasygnalizowane pewne sytuacje, ktére w ostatnich latach, a w
niektdrych czesciach swiata do tej pory, wywierajg negatywny wptyw na wspdlnoty zakonne:
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- podejscie ogdlnikowe — czyli bez specyficznego odniesienia do wtasnego charyzmatu — do pewnych
wskazan Kosciota partykularnego lub do elementéw zaczerpnietych z odmiennych tradycji duchowych;

- angazowanie sie w ruchy koscielne w sposdéb, ktéry prowadzi poszczegdlnych zakonnikéw do
dwuznacznej sytuacji ,podwdjnej tozsamosci”;

- w niezbednych i niejednokrotnie owocnych stosunkach ze $Swieckimi -przede wszystkim jesli sg oni
wspotpracownikami-przystosowywanie siew pewnym stopniu do $wieckiej mentalnosci. Zamiast ofiarowad
swoje swiadectwo zakonne jako braterski dar, ktéry pogtebia chrzescijanskg autentycznos¢, osoba
konsekrowana upodabnia sie do nich oraz przyjmuje ich punkt widzenia i styl dziatania, zmniejszajac tym
samym moc oddziatywania wtasnej konsekracji;

- nadmierne podporzagdkowywanie sie sugestiom rodziny, ideatom narodu, rasy, plemienia, grup
spotecznych, co niesie z sobg niebezpieczeAstwo naginania charyzmatu do partykularnych intereséw.

Ogdlnikowosé, ktdra sprowadza zycie zakonne do rangi minimalnego wspdlnego mianownika, neguje
piekno i zywotnos¢ licznych charyzmatéw udzielanych przez Ducha Swietego

Wtadza w stuzbie braterstwa

47. Powszechne jest przekonanie, ze ewolucja, ktéra dokonata sie w ostatnich latach, przyczynita sie do
dojrzatego rozwoju zycia braterskiego we wspdlnocie. Klimat wspdtzycia w wielu wspdlnotach poprawit sie:
wiekszg wage przywigzuje sie do aktywnego uczestnictwa wszystkich cztonkdw; dokonato sie przejscie od
zycia wspdlnotowego opartego zbyt mocno na obserwancji do zycia uwzgledniajgcego w wiekszym stopniu
potrzeby oséb i znaczenie relacji miedzyludzkich. Dazenie do tworzenia wspdlnot mniej formalistycznych,
mniej autorytatywnych, lecz bardziej braterskich i opartych na wspétuczestnictwie, uwaza sie za jeden z
najbardziej widocznych owocéw odnowy ostatnich lat.

48. Temu pozytywnemu rozwojowi grozito niekiedy zahamowanie z uwagi na pewng nieufnos¢ w stosunku
do witadzy.

Nastepstwem pragnienia gtebszej wiezi miedzy zakonnikami i zrozumiatego sprzeciwu wobec struktur
uznawanych za zbyt autorytatywne i sztywne, byto niezrozumienie istotnej roli wiadzy: niektdrzy uwazali, ze
jest ona w zyciu wspdlnoty po prostu niepotrzebna, a inni ograniczali j3 do zwyktego koordynowania
inicjatyw cztonkéw. Stad pewna liczba wspdlnot postanowita zy¢ bez przetozonego, inne natomiast
podejmowaty wszystkie decyzje kolegialnie. W zjawisku tym kryje sie niebezpieczedstwo, i to nie tylko
hipotetyczne, rozbicia zycia wspdlnotowego na skutek nieuniknionego preferowania wyboréow
indywidualnych i rGwnoczesnego ostabienia roli wtadzy, potrzebnej tak do wzrostu zycia braterskiego we
wspodlnocie, jak tez do duchowego postepu osoby konsekrowanej.

Z drugiej strony rezultaty tych doswiadczen prowadzg stopniowo do odkrycia potrzeby i roli przetozonego,
W powigzaniu z catg tradycjg zycia zakonnego.

Chociaz powszechny klimat demokratyczny spowodowat wzrost wspoétodpowiedzialnosci i uczestnictwa
wszystkich w podejmowaniu decyzji wewngtrz wspdlnoty zakonnej, nie mozna jednak zapomina¢, ze
braterstwo jest nie tylko owocem ludzkich wysitkéw, ale przede wszystkim darem Boga. Jest darem
zwigzanym z postuszernstwem wobec stowa Bozego, a w zyciu zakonnym — z postuszenstwem wobec
przetozonych, ktdérzy przypominajg to stowo i je odnoszg zgodnie z duchem instytutu, do poszczegdlnych
sytuacji.

,Prosimy was, bracia, abyscie uznawali tych, ktérzy wsréd was pracuja, ktérzy przewodzg wam i w Panu was
napominajg. Ze wzgledu na ich prace otaczajcie ich szczegdlng mitoscig!” (7 Tes 5, 12-13). Wspdlnota
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chrzescijanska nie jest anonimowg grupg oséb, od samego poczatku dano jej bowiem przewodnikdw,
ktdrym -jak napomina Apostof — nalezy sie powazanie, szacunek i mitosc.

We wspdlnotach zakonnych wtadza, ktdérg nalezy szanowaé i powazaé, takze ze wzgledu na Slub
postuszenstwa, pozostaje w stuzbie braterstwa, wyrazajgcego sie w budowaniu wspodlnoty oraz dazeniu do
realizacji jej celéw duchowych i apostolskich.

49. Odnowa, ktéra dokonata sie w ostatnich latach, przyczynita sie do ponownego okreslenia zakresu
wiadzy, tak aby byta $cisle zwigzana z ideatami ewangelicznymi oraz stuzyta rozwojowi duchowemu oséb i
ksztattowaniu braterskiego zycia wspdlnoty.

Kazda wspdlnota ma do wypetnienia okreslong misje. Przetozeni stuzg zatem wspdlnocie, ktéra musi
wypetni¢ swe szczegdlne postannictwo, wyznaczone i okresSlone przez instytut i jego charyzmat. Skoro
istniejg rézne postannictwa, sg tez réznego typu wspodlnoty i rézne style sprawowania wiadzy. Stad w zyciu
zakonnym przewidziane sg odmienne koncepcje i sposoby sprawowania wifadzy, okreslone przez
odpowiednie prawo wtasne.

Witadza w znaczeniu ewangelicznym jest zawsze stuzbg.
50. Odnowa ostatnich lat obejmuje w sposdb szczegdlny pewne aspekty wiadzy:
a) Wtadza duchowa

Jesli osoby konsekrowane poswiecity sie wytgcznej stuzbie Bogu, wtadza utatwia i podtrzymuje ich
konsekracje. W pewnym sensie mozna jg widzie¢ jako ,stuzebnice stug Bozych”. Pierwszorzednym
zadaniem przetozonego jest tworzy¢ razem z braémi i siostrami , braterska (...) wspdlnote, w ktorej szuka sie
i mituje przede wszystkim Boga”. Musi to by¢ zatem osoba o gtebokim zyciu duchowym, przeko-nana o
prymacie warto$ci duchowych zaréwno w zyciu osobistym, jak i w budowaniu zycia braterskiego we
wspodlnocie, Swiadoma tego, ze im bardziej wzrasta mitos¢ Boga w sercach ludzkich, tym bardziej jednocza
sie one miedzy soba.

Najwazniejszym zadaniem przetozonego bedzie zatem rozwijanie zycia duchowego, wspdlnotowego i
apostolskiego swojej wspdlnoty.

b) Wtadza zrédtem jednosci

Aby by¢ zrédtem jednosci, wtadza musi tworzy¢ klimat sprzyjajacy wzajemnej wymianie i
wspoétodpowiedzialnosci, umozliwia¢ udziat wszystkich w sprawach ich dotyczacych, zachecaé braci do
podejmowania odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz do ich respektowania, ,,odnoszac sie z szacunkiem
do ich ludzkiej godnosci, popiera¢ dobrowolne postuszerstwo podwtadnych”, stuchaé ich chetnie i popieraé
harmonijng wspétprace majgca na uwadze dobro instytutu i KoSciota, prowadzié¢ dialog i stwarza¢ okazje do
spotkan, dodawaé odwagi i nadziei w trudnych momentach, patrze¢ w przysztos¢ i ukazywaé nowe
horyzonty postannictwa. Wtadza powinna takze stara¢ sie o utrzymanie réwnowagi pomiedzy réznymi
aspektami zycia wspdlnotowego: modlitwg i praca, apostolstwem i formacjg, obowigzkami i odpoczynkiem.

Przetozony czy przetozona dokfadajg staran, aby dom zakonny nie byt tylko miejscem pobytu, skupiskiem
podmiotéw, z ktdrych kazdy prowadzi wtasne zycie, ale ,,wspdlnotg braterskg w Chrystusie”.

¢) Wtadza, ktdra potrafi podjgé ostateczng decyzje i doprowadzi¢ do jej realizacji

Rozeznanie wspdlnotowe jest dziataniem bardzo uzytecznym, lecz nietatwym i nieautomatycznym, wymaga
bowiem kompetencji, madrosci duchowej i osobistego dystansu. Tam, gdzie jest praktykowane z wiarg i
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powagg, moze stworzy¢ przetozonym optymalne warunki do podjecia niezbednych decyzji, majacych na
celu dobro zycia braterskiego i postannictwa.

Po podjeciu decyzji, w sposéb wskazany przez prawo instytutu, przetozony musi wykaza¢ sie wytrwatoscia i
stanowczoscig, aby podjete decyzje nie pozostaty na papierze.

51. Konieczne jest nadto, aby prawo instytutu w sposéb doktadny ustalifo kompetencje wspdlnoty, réznych
rad, odpowiedzialnych za poszczegdlne sektory oraz przetozonego. Niejasnos¢ w tej dziedzinie jest Zréodtem
zamieszania i konfliktow.

Takze ,plany wspdlnotowe”, ktére pomagajg uczestniczyé na rézne sposoby w zyciu wspdlnoty i jej misji,
powinny dobrze okresla¢ zadania i kompetencje wtadzy, oczywiscie w duchu poszanowania konstytucji.

52. Braterska i zjednoczona wspdlnota coraz bardziej powotana jest do stawania sie istotnym i wymownym
elementem kontrkultury opartej na Ewangelii, solg ziemi i Swiattem swiata.

| tak, na przyktad w spotecznosci zachodniej, w ktorej szerzy sie indywidualizm, wspdlnota zakonna winna
by¢ profetycznym znakiem mozliwosci urzeczywistniania w Chrystusie ideatéw braterstwa i solidarnosci,
natomiast w kulturach zdominowanych przez tendencje do rzagddéw autorytatywnych albo prymat
zbiorowosci nad jednostkg, wspdélnota powinna dawac¢ swiadectwo szacunku dla osoby i troski ojej rozwéj
oraz wykonywania wtadzy zgodnie z wolg Boga.

Wspélnota zakonna, chociaz powinna zaakceptowad kulture miejsca, w ktdrym sie znajduje, musi jednak
staraé sie oczyscié jg i wzbogacié solg i $wiattem Ewangelii, ukazujgc poprzez swoje zycie braterskie we
wspodlnocie rzeczywistg synteze tego, czym jest nie tylko ewangelizacja kultury, lecz takze inkulturacja
ewangelizujgca i ewangelizacja inkulturowana.

53. Nie mozna takzie zapomnieé, ze w catej tej delikatnej, bardzo ztozonej i czesto bolesnej kwestii
decydujaca role odgrywa wiara, ktéra pozwala zrozumieé zbawczg tajemnice postuszenstwa. Wiemy, ze
niepostuszenstwo cztowieka spowodowato rozktad rodziny ludzkiej, a postuszenstwo Cztowieka nowego
zapoczatkowato jej odbudowe (por. Rz 5, 19). Dlatego tez postuszenstwo zawsze bedzie gtéwnym motorem
wszelkiego zycia rodzinnego.

Zycie wspdlnoty zakonnej zawsze opierafo sie na tym prze$wiadczeniu wiary. Takze i dzisiaj musi nim zy¢ z
odwagg, by jej starania o rozwdj relacji braterskich nie byty daremne i by mogta odegrac istotng role jako
rzeczywisto$é ewangeliczna w Kosciele i w spotecznosci.

Braterstwo jako znak

54. Relacje miedzy zyciem braterskim i dziatalnoscig apostolskg szczegdlnie w instytutach prowadzgcych
dzieta apostolskie, nie zawsze byty jasno okreslone, co nierzadko wywotywato napiecia tak w jednostkach,
jak we wspdlnocie. Niektorzy uwazali ,budowanie wspdlnoty” za przeszkode w wypetnianiu postannictwa,
niemal tracenie czasu na kwestie o charakterze drugorzednym. Nalezy zatem przypomnieé wszystkim, ze
sama komunia braterska jest juz apostolatem i stanowi bezposredni wkiad w dzieto ewangelizacji.
Szczegdlnym bowiem znakiem pozostawionym przez Pana jest wiasnie zycie w braterstwie: ,Po tym
WSzyscy poznajg, zescie uczniami moimi, jesli bedziecie sie wzajemnie mitowali” (J 13, 35).

Oprécz misji gtoszenia Ewangelii kazdemu stworzeniu (por. Mt 28, 19-20) Chrystus Pan zlecit swoim
uczniom zycie w jednosci, ,aby Swiat uwierzyt”, ze Jezus jest postany przez Ojca, ktéremu nalezy sie petne
postuszenstwo w wierze (por. J17, 21). Braterstwo ma zatem ogromne znaczenie, poniewaz jest znakiem,
ktory ukazuje boskie pochodzenie chrzescijariskiego oredzia i ktdrego moc otwiera serca na wiare. Dlatego
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,podstawowym warunkiem owocnosci zycia zakonnego jest wtasciwa jako$¢ zycia braterskiego we
wspolnocie”.

55. Wspdlnota zakonna kultywujaca zycie braterskie uobecnia w sposdb ciggly i czytelny ten ,znak”,
ktérego Koscidt potrzebuje przede wszystkim, aby spetni¢ zadanie nowej ewangelizacji.

Koscidt troszczy sie o zycie braterskie wspdlnot zakonnych takze dlatego, ze im bardziej intensywna jest
mitos$¢ braterska, tym wieksza wiarygodnos¢ gtoszonego oredzia i tym bardziej widoczna istota tajemnicy
Kosciofa jako sakramentu, jednosci ludzi z Bogiem i ludzi miedzy soba.

Chociaz zycie braterskie nie wyczerpuje postannictwa wspdlnot zakonnych, stanowi jednak jego element
zasadniczy. Zycie braterskie jest rGwnie wazne jak dziatalno$é apostolska.

Wymogi postugi apostolskiej nie mogg zatem by¢ przyczyng ani usprawiedliwieniem niedostatecznego zycia
wspoélnotowego. Dziatalnos¢ zakonnikéw musi byé dziatalnoscig oséb zyjgcych we wspdlnocie, a wiec
powinien jg przenika¢ duch wspdlnotowy oséb, ktdre starajg sie szerzyé braterstwo stowem, czynem i
witasnym przyktadem.

Niektdore szczegdlne sytuacje, omawiane w dalszej czesci tego dokumentu, mogg wymagaé pewnego
przystosowania, ktore jednak nie powinno oddala¢ zakonnika od przezywania komunii i ducha wtasnej
wspadlnoty.

56. Wspdlnota zakonna, swiadoma swojej odpowiedzialnosci wobec wielkiej wspdlnoty braterskiej, jaka jest
Koscidt, stanowi znak, ktory ukazuje, ze braterstwo chrzescijariskie jest mozliwe, oraz cene, jakg trzeba
zaptacic, aby stworzy¢ jakgkolwiek forme zycia braterskiego.

Posrdd licznych spotecznosci naszej planety, podzielonych przez rdéinego rodzaju namietnosci oraz
sprzeczne interesy, spragnionych jednosci, lecz niepewnych w wyborze drdg, ktérymi nalezy pdjsé,
obecno$¢ wspdlnoty zakonnej, w ktorej spotykajg sie jako bracia i siostry osoby w réznym wieku,
wywodzgce sie z réinych obszaréow jezykowych i kulturowych oraz pozostajg zjednoczone mimo
nieuniknionych konfliktéw i trudnosci, jakie niesie zycie wspdlne, jest juz znakiem Swiadczgcym o istnieniu
rzeczywistosci bardziej wzniostej i kierujgcej wzrok ku gorze.

,Wspdlnoty zakonne, ktére swoim zyciem gtoszg rados¢ oraz ludzka i nadprzyrodzong wartosé
chrzescijanskiego braterstwa, wymownym jezykiem faktéw s$wiadcza wobec naszego spotfeczenstwa o
przeksztatcajgcej mocy Dobrej Nowiny”. ,Na to za$ wszystko [przyobleczcie] mitosé, ktéra jest wiezig
doskonatosci” (Kol 3, 14), te mitos¢ gtosit Jezus Chrystus, ktory nig zyt i nam jg przekazat przez swojego
Ducha. Ta mito$¢ jednoczy i kaze przekazywac innym doswiadczenie komunii z Bogiem i z bra¢mi. Za sprawg
tej mitosci wspdlnoty petnigce swe postannictwo juz to kontemplacyjne, juz to przepowiadania stowa
Bozego badz prowadzenia dziet mitosierdzia, dajg swiatu apostotéw. Mitos¢ Boza chce ogarngé caty swiat:
wspadlnota braterska staje sie zatem misjonarkg tej mitosci i profetycznym znakiem jej mocy jednoczacej.

57. Jakos¢ zycia braterskiego wptywa decydujgco na wytrwanie w powotaniu poszczegdlnych zakonnikéw.

Podobnie jak mierna jakos¢ zycia braterskiego byfa czesto podawana jako powdd licznych odejsé, tak tez
prawdziwie przezywane braterstwo pomagato i wcigz pomaga wytrwac.

We wspdlnocie prawdziwie braterskiej kazdy czuje sie wspdtodpowiedzialny za wiernosé innych; kazdy stara
sie dzieli¢ zycie z innymi w pogodnym klimacie wyrozumiatosci i wzajemnej pomocy; kazdy dostrzega
zmeczenie, cierpienie, osamotnienie, brak motywacji wspoétbrata i wspiera tych, ktorzy stabng pod ciezarem
trudnosci i préb.
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W ten sposdb wspdlnota zakonna, ktéra pomaga wytrwacé swoim cztonkom, staje sie znakiem nieustannej
wiernosci Boga, a zatem podporg wiary i wiernosci chrzescijan, zyjacych w swiecie, ktory zdaje sie coraz
bardziej zapomina¢ droge wiernosci.

PYTANIA do refleks;ji

1. Jak przyjmujesz zmiany i wyzwania dla zycia zakonnego, ktore niesie ze sobg wspétczesne zycie?

2. Jakich zmian mozna by dokonaé¢ w zyciu wspoélnotowym, aby lepiej dzieli¢ sie doswiadczaniem Boga,
ktory jest obecny w misji szpitalnictwa?
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