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APRESENTAÇÃO 

Com a Celebração desta Semana de Oração e Reflexão partilhada, também com os nossos 
Colaboradores e as pessoas assistidas, onde for possível, queremos recordar e dar graças a Deus por 
todos os Missionários, Irmãos, Irmãs e Colaboradores que partem das suas terras de origem para 
transmitir a Boa Nova do Evangelho e, de modo particular, para exercer e ser Hospitalidade para os 
outros. Queremos que eles sintam a nossa gratidão que agora se torna acção, memória e oração. 

Queremos reavivar o espírito de João de Deus e daqueles primeiros Irmãos que saíram das suas terras 
para ir ao encontro das pessoas necessitadas, onde elas se encontravam, mesmo distantes dos seus 
lugares de origem. Eles transformaram-se em Nómadas da Hospitalidade.  

Também hoje os missionários são convidados a trabalhar para compartilhar a fé – FELIZES OS QUE 
ACREDITAM –, e, para melhorar o ambiente ao seu redor, a qualidade de vida, a tornar a 
HOSPITALIDADE em ANÚNCIO E COOPERAÇÃO.  

Entre os meios para transmitir a Boa Notícia do Evangelho encontram-se a Cooperação, a Solidariedade, 
as GEMINAÇÕES entre Centros e Hospitais, de modo que todos possamos ter as mesmas 
oportunidades. Por um lado, os que vivem nos países mais industrializados, procurando e fazendo 
chegar aos outros critérios, financiamento, colaboração – desta forma, podemos garantir a melhoria dos 
serviços que prestamos. 

Por outro lado, as pessoas destinatárias dos nossos serviços, sendo também multiplicadoras deles, 
tornam-se por si mesmos protagonistas do seu estilo de vida. Testemunhando esta fé, que é 
compromisso – TODAS AS IGREJAS PARA TODO O MUNDO. 

Oxalá que esta Semana seja também uma ocasião de encontro com os Colaboradores e para os ajudar a 
sentir-se parte integrante de uma família mais universal, que se projecta para além do próprio ambiente 
hospitalar, da sua Província Religiosa e, até mesmo, de sua pátria: TODAS AS IGREJAS PARA TODO 
O MUNDO.  
 
 

INSTRUMENTOS 
 
Este Guia tem por objectivo ajudar a nossa oração durante esta Semana Missionária-Hospitaleira e 
aproximar-nos de outras realidades que estão perto de nós mas que, por várias razões, nos podem 
parecer distantes e alheias, ao mesmo tempo que dirigem o mesmo apelo às pessoas que nos rodeiam. 

Os instrumentos que podemos utilizar são os Documentos da Igreja relacionados com a Missão e o 
Desenvolvimento. Por exemplo, as encíclicas "Populorum Progressio" e "Fidei Domun". Também as 
Obras Missionárias Pontifícias de cada país dispõem de vários materiais. Temos ainda os oito grandes 
Objectivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM).  

O que são esses Objectivos? Desde a sua apresentação pelas Nações Unidas, no ano 2000, os Objectivos 
de Desenvolvimento do Milénio tornaram-se um ponto de referência universal para o desenvolvimento e 
constituem um meio pelo qual os países pobres e os seus associados em temas de desenvolvimento 
podem avaliar a sua capacidade de trabalho em conjunto para a prossecução de importantes objectivos 
no âmbito destas áreas fundamentais.  

A Declaração do Milénio (ONU) apontou o ano de 2015 como data para se alcançar a maioria dos 
ODM: estamos praticamente a meio desse percurso, entre a data da Declaração e o prazo fixado para se 
alcançarem as metas: queremos aproximar-nos desses objectivos mediante a nossa oração durante esta 
Semana Missionária. 

Obviamente que se trata de uma proposta, de uma ajuda, e compete a cada Coordenador Provincial ver 
se a pode usar ou se dispõe de outros meios, etc. Além disso, algumas Províncias da Ordem, ou grupos 
de Províncias, já desenvolvem desde há algum tempo esta actividade e têm outros meios e tradições: por 
isso, AVANTE! 

O importante é aproximar desta realidade do mundo, a Igreja e a Ordem, na qual prestam serviço 
alguns dos nossos Irmãos e Colaboradores, de forma que ela seja para nós cada vez menos alheia. 



IV Semana do Saltério                                                                                                                          
    
LAUDES/VÉSPERAS                                                                                

Objectivo 1 - Erradicar a pobreza e a fome do mundo 
 
Meta: Reduzir para metade, até ao ano 2015, a percentagem de habitantes do planeta cujo 

rendimento seja inferior a um dólar por dia. 
 
Meta: Reduzir para metade, até ao ano 2015, a percentagem de pessoas que sofrem de 

fome. 

Segunda-feira, dia 15: IDE, POIS, FAZEI DISCÍPULOS DE TODOS OS POVOS 

Objectivo 2 - Concluir a escolaridade obrigatória 
 
Meta: Assegurar que até ao ano 2015, as crianças de todo o mundo possam 

concluir um ciclo completo da escolaridade obrigatória 

Terça-feira, dia 16: IDE CONTAR A JOÃO… A BOA-NOVA É ANUNCIADA AOS POBRES. 

Objectivo 3 – Promover a igualdade entre os sexos e a igualdade de oportunidades 
para a mulher 

 
Meta: Eliminar as desigualdades entre os géneros e garantir a escolaridade 

obrigatória, possivelmente até ao ano 2005, e em todos os níveis de ensino 
até finais de 2015. 

Quarta-feira, dia 18: FELIZES OS QUE SOFREM PERSEGUIÇÃO POR CAUSA DA 
JUSTIÇA 

Objectivo 4 – Reduzir a mortalidade infantil até aos 5 anos 
 
Meta: Reduzir em 2/3, até ao ano 2015, a mortalidade das crianças com menos de 

cinco anos de idade 

Quinta-feira, dia 19: IDE ATÉ AOS CONFINS DO MUNDO 

• Mt 28, 19-20 
• João Paulo II - Redemptoris Missio, 31 

• Jo 10,10 

• Lc 7, 22 

• Mt 5, 10 
• FIDEI DOMUN, 2 

• Act 1, 8 



LAUDES/VÉSPERAS 

Objectivo 5 – Melhorar a Saúde materna. 
 
Meta: Reduzir em 75%, até 2015, a mortalidade materna. 

Sexta-feira, dia 19: TANTO AMOU DEUS O MUNDO, QUE LHE ENTREGOU O SEU 
FILHO UNIGÉNITO... PARA QUE O MUNDO SEJA SALVO POR ELE 

 
Objectivo 6 – Combater o vírus da SIDA, o paludismo (Malária) e outras doenças. 
 
Meta: Conseguir deter e ter começado a reduzir, até ao ano 2015, a propagação do 

vírus HIV/SIDA. 
 
Meta: Conseguir deter e começado a reduzir, até ao ano 2015, a incidência do 

paludismo e de outras doenças graves. 

Sábado, dia 20: MARIA PÔS-SE A CAMINHO E DIRIGIU-SE À PRESSA PARA A 
MONTANHA 

LAUDES 

Objectivo 7 – Garantir a sustentabilidade do meio ambiente. 
 
Meta: Reduzir para metade, até ao ano 2015, a percentagem de pessoas sem acesso 

sustentável à água potável e aos serviços básicos de saúde. 
 
Meta: Ter melhorado consideravelmente, até ao ano 2020, a vida de pelo menos cem 

milhões de pessoas a viver em bairros de lata. 

DOMINGO, dia 21:  XXIX DOMINGO DO TEMPO COMUM 
     ENTRE ELES TUDO ERA COMUM 

• Jo 3, 16-17 
• Rm 8,32 

• Lc 1, 39-56 

• Act 4, 32 
• Ef 1, 4-12 



Missão é partir 
 

"Missão é partir,  
caminhar, deixar tudo,  
sair de si,  
quebrar a crosta do egoísmo...  
É parar de dar voltas  
ao redor de nós mesmos  
como se fôssemos o centro  
do mundo e da vida.  
É não se deixar bloquear  
nos problemas do pequeno mundo  
a que pertencemos:  
a humanidade é maior.  
Missão é sempre partir,  
mas não devorar quilómetros.  
É, sobretudo abrir-se aos outros  
como irmãos,  
descobri-los e encontrá-los.  
E, se para os descobrir e amar,  
for preciso atravessar os mares  
e voar lá nos céus,  
então missão é partir  
até os confins do mundo." 

D. Hélder Câmara 

VÉSPERAS 

Objectivo 8 – Fomentar una aliança mundial para o desenvolvimento 
 
Meta: Cuidar das necessidades especiais dos países menos desenvolvidos, dos 

países em desenvolvimento sem acesso ao mar e dos pequenos Estados 
insulares em desenvolvimento 

 
Meta: Em colaboração com os países em desenvolvimento, elaborar e aplicar 

estratégias que proporcionem aos jovens um emprego digno e produtivo. 

“…como foi várias vezes  
recordado,  
o compromisso missionário  
continua a ser 
o primeiro serviço que a 
Igreja deve à humanidade de 
hoje, para orientar e 
evangelizar  
as transformações culturais, 
sociais e éticas, 
para oferecer  
a salvação de Cristo  
ao homem do nosso tempo,  
Em tantas partes do mundo 
humilhado e oprimido  
por causa de pobrezas 
endémicas,  
de violência  
e de negação sistemática dos 
direitos humanos. 

 
Bento XVI 

Mensagem para o 
Dia Mundial das Missões 

• Jo 3, 17 

DOMINGO, dia 21:  XXIX DOMINGO DO TEMPO ORDINÁRIO 
     ENTRE ELES TUDO ERA COMUM 



 
SENHOR, 

A tua voz continua a ecoar nos nossos ouvidos: 
"A messe é grande... mas os trabalhadores são poucos..." 

"Ide e fazei discípulos...  
Baptizando-os... Ensinando-os..." 

"Eu estarei convosco até ao fim do mundo..." 
Nós confiamos na tua palavra, 

abrimos o nosso coração à tua mensagem missionária 
e suplicamos-te com a força da fé recebida. 

Faz que este Dia missionário 
seja um “novo Pentecostes do amor", 

que as nossas comunidades  
sejam missionárias e afastem a tentação 

de se fecharem em si mesmas, 
que as Igrejas nascentes na missão 

cooperem com outras mais necessitadas 
e dêem da sua pobreza, 

que os jovens, os doentes e as pessoas consagradas 
participem no compromisso missionário, 

que os chamados para a vocação missionária 
respondam com generosidade à sua vocação, 

que nós, os baptizados, participemos 
na actividade missionária da Igreja 

como responsáveis pelo teu mandato missionário. 
Isto te pedimos com Maria, rainha das Missões. 

Amém. 

ORAÇÃOORAÇÃOORAÇÃO   

DEPARTAMENTO  
PARA AS MISSÕES  
E A COOPERAÇÃO  
INTERNACIONAL 

 
ORDEM HOSPITALEIRA  

DE S. JOÃO DE DEUS 

Fatebenefratelli 

Via della Nocetta. 263                       00164 ROMA (Itália)             Correio electrónico: missionifbf@tin.it 
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