
Ricardo Pampuri morreu jovem, com 33 anos, mas 
a sua vida foi um exemplo de vivência de valores, 
de compromisso quer à vida profissional, quer à 
vida religiosa.
Nasceu em Trivolzio, Pavia, a 2 de agosto de 1897, 
o décimo de 11 filhos de Inocente Pampuri e Ânge-
la Campari. Deram-lhe o nome de Hermínio Filipe. 
Aos 3 anos foi viver para casa do seu avô, após 
a morte da mãe, local onde o espírito cristão era 
muito forte, servindo de fundação moral do jovem. 
Estudante distinto e exemplar, segue os estudos 
em Medicina, na Universidade de Pavia, licencian-
do-se com nota máxima em julho de 1921. Já a tra-
balhar como médico em Morimondo, Milão, sen-
te-se chamado à vida religiosa e, orientado pelo 
sacerdote Ricardo Beretta, entra para a Ordem 
Hospitaleira a 22 de junho de 1927. Quando toma 
o hábito, pede para se chamar Ricardo em sinal de 
gratidão para o seu orientador e concelheiro. Na 
Ordem foi docente no curso de enfermagem dos 
Irmãos e aceitou a responsabilidade do consultó-
rio de doenças dentárias. Era um homem muito 
bom e generoso, ajudava todos os pobres que en-
contrava, era muito amável e modesto.
Ficou muito doente e a 18 de abril, tendo o seu 
estado de saúde agravado, foi levado para a Casa 
de Saúde “San Giuseppe” de Milão. Foram muitos 
os que aí o foram visitar, muitos colegas e com-
panheiros da universidade. Quando saiam do seu 
quarto, a todos dizia “até à vista, no paraíso”. Mor-
reu há 90 anos, no dia 1 de maio de 1930. Foi bea-
tificado em outubro de 1981 e canonizado a 1 de 
novembro de 1989 pelo Papa João Paulo II.

Senhor,
Neste tempo em que a humanidade vive 
uma pandemia, 
concede, aos profissionais de saúde, 
a força e coragem necessárias para 
continuarem a ajudar quem deles mais 
necessita, 
através da luz e modelo de S. Ricardo 
Pampuri, que foi tão forte na fé.

DIA DE S. RICARDO PAMPURI – 1 DE MAIO

PAI NOSSO 
Pai Nosso, que estais no Céu

santificado seja o vosso Nome, 
venha a nós o vosso Reino, 
seja feita a vossa vontade 

assim na terra como no Céu. 

O pão nosso de cada dia nos dai hoje, 
perdoai-nos as nossas ofensas 

assim como nós perdoamos a quem nos tem ofendido, 
e não nos deixeis cair em tentação,  

mas livrai-nos do Mal. Amén

AVÉ-MARIA
Avé-Maria, cheia de graça,

O Senhor é convosco,
Bendita sois vós entre as mulheres,

e bendito é o fruto do vosso ventre, Jesus.

Santa Maria, Mãe de Deus,
Rogai por nós pecadores, 

Agora e na hora da nossa morte. 
Ámen

“Sem fé a nossa 
vida não passa 

de um barco frágil 
abandonado  
e sem leme.”

S. Ricardo Pampuri


