
 

  

Programa social de assistência alimentar a pessoas em situação de alta 

vulnerabilidade no Lar Clínica San Rafael, de Maracaibo, e no Hospital S. João de Deus, 

em Caracas – Venezuela 



Atenuar as necessidades alimentares dos 
nossos Irmãos venezuelanos que trabalham nos Centros 
de Caracas e Maracaibo e dos doentes assistidos nesses 
Centros.  

 

  

CONTEÚDO 

Projeto Comida (Panela) Hospitaleira 

Antecedentes 

A Venezuela está a passar pela maior crise 
humanitária da sua história contemporânea, o que provoca 
a parálise do aparelho produtivo, da economia e do 
desenvolvimento do país. Desencadeiam-se assim processos 
hiperinflacionários e a desvalorização imparável da moeda 
local, levando a uma deterioração na produção de bens e 
serviços, com consequências no complexo tecido social. 

Objetivo 

Alcance 

Oferecer 78.000 refeições ao almoço com 
valor nutricional adequado, durante 6 meses, de 
segunda a sexta-feira, para colaboradores e utentes dos 
Centros Lar Clínica San Rafael, de Maracaibo, e do 
Hospital de S. João de Deus de Caracas, Venezuela. 



Financiamento 

do projeto 

Graças à colaboração da Cúria Geral da Ordem 
Hospitaleira de S. João de Deus e dos seus benfeitores, 
recebemos donativos no valor de 110.145,00 $ US. 

Em março de 2020, recebemos da Cúria Geral a 
verba de 202.311,34 €, um novo contributo que nos ajudará 
a dar continuidade ao financiamento do projeto por mais um 
ou dois anos, conforme as necessidades encontradas. 
Globalmente, o resultado da Campanha da Cúria Geral foi de 
307.423,34 €. 

Para atingir o objetivo, foi necessário formar 
equipas e adquirir utensílios de cozinha que permitissem 
fornecer os alimentos respeitando os padrões de segurança 
alimentar. 

 

  



RESULTADOS 

DO PROJETO  
Começámos no Hospital de S. João de Deus, 

em Maracaibo, no mês de dezembro de 2019. 

Em dezembro de 2019, o serviço só foi 
prestado até ao dia 15 porque o Centro suspende a sua 
atividade até o ano seguinte. 

Em janeiro de 2020, foi fornecido apoio social, 
chegando-se a fornecer 6.000 refeições, cumprindo o 
objetivo definido. 

Chegados ao final da terceira semana do mês 
de fevereiro, contabilizamos aproximadamente 4.500 
refeições entregues. 

É importante sublinhar o impacto da 
sensibilização da comunidade envolvente, como os 
Chefs de restaurantes que se juntaram à nobre causa 
com o seu trabalho voluntário. 

 

REFEIÇÕES 
Esta atividade está a ser realizada por Irmãos, trabalhadores, voluntários e pessoas de passagem, 

abrangendo um total de 30 pessoas que, desinteressadamente, oferecem o seu tempo e esforço em prol do bem 
comum dedicando-se diariamente, em grupos de 10 pessoas, a servir os beneficiários. 

Finalmente, este projeto social, graças à sua valência humanitária, mantém vivo o carisma da Ordem 
Hospitaleira de S. João de Deus. 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 


