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Montante a angariar

298.649 €
Irmãos: No âmbito do rápido processo de expansão inicial da Ordem 
Hospitaleira de S. João de Deus, a sua primeira presença na Bolívia foi 
estabelecida em 1613, em Potosi. Nos tempos modernos, o Instituto Psi-
quiátrico de S. João de Deus foi fundado em 16 de setembro de 1952, 
pelo despacho ministerial n.º 072, nos termos do qual o governo da Bolívia 
autorizou a abertura da única Casa de Repouso e Neuropsiquiatria clínica 
na região de Temporal Cala Cala. Mais tarde, a 23 de fevereiro de 1953, 
pelo despacho ministerial n.º 317, autorizou a transferência da clínica para 
a região de Sumumpaya. A abertura dos serviços hospitalares teve início no 
dia 6 de setembro de 1953.

A instituição começou a funcionar com o nome de Clínica de Nuestra Se-
ñora de los Remedios, designação que foi substituída em 1982 pela atual: 
Instituto Psiquiátrico S. João de Deus. Inicialmente, manteve-se com recur-
sos próprios e donativos. Depois, celebrou uma convenção com o governo 
que garantia a colaboração e o apoio à prestação dos cuidados de saúde a 
doentes beneficiários da segurança social ou de baixos rendimentos.

Atualmente, funciona no 5.º setor da Colcapirhua, na província de Quillaco-
llo, departamento de Cochabamba, na região de Sumumpaya (Av.ª Blanco 
Galindo, km 8).

O Instituto Psiquiátrico presta assistência a uma população de aproxima-
damente 200 doentes distribuídos pelas seguintes unidades: atendimento, 
internamentos de média e longa permanência, toxicodependentes. Os ser-
viços prestados aos doentes do hospital S. João de Deus são: Psiquiatria, 
Psicologia, Enfermagem, Serviço Social, Terapia Ocupacional, etc. Todos 
estes setores colaboram entre si para fornecer um serviço integrado aos 
utentes que recebem tratamento.

O PROJETO
Renovação do Instituto Psiquiátrico S. João 
de Deus em Cochabamba: unidades para 
mulheres e crianças (Psicopedagógico). 
Enquadra-se nos esforços do centro para melhorar 
a qualidade dos seus serviços e para cumprir as 
normas vigentes no mundo da saúde, tendo em vista 
conseguir ser reconhecido como Hospital de terceiro nível.

A situação socioeconómica apresentada pelas pessoas que recebem as-
sistência no Instituto Psiquiátrico de S. João de Deus, bem como as das 
suas famílias, é, em elevada percentagem, de pobreza extrema ou pobreza. 
Além disso, algumas não têm família e nem emprego, devido precisamente 
ao tipo de patologias de que sofrem, de modo que, muitas vezes, o centro 
acaba por suprir à maior parte das necessidades básicas destes doentes.

A construção de uma unidade de atendimento e internamento de média 
duração para mulheres remonta aos primórdios da história do centro. Tra-
ta-se, portanto, de um edifício antigo, construído em tijolo, que apresenta 
fissuras devido ao processo de estabilização, de modo que a sua recupe-
ração se tornou um dos projetos prioritários para o centro. Anualmente, 
mais de 4.000 mulheres procuram os serviços desta estrutura, o que dá 
uma ideia da importância do projeto.

Por outro lado, o centro não possui uma unidade Psicopedagógica; todas 
as crianças portadoras de doenças mentais são encaminhadas para o cen-
tro existente na cidade de Sucre (a 363 quilómetros de distância, o que im-
plica uma viagem de 5 horas e meia, por estrada). Muitas famílias não têm 
condições socioeconômicas que lhes permitam enfrentar os procedimen-
tos burocráticos ou pagar o transporte, razão pela qual esporadicamente, 
é o próprio Instituto Psiquiátrico S. João de Deus de Cochabamba que tem 
tomado a seu cargo algumas crianças até elas estabilizarem e poderem 
regressar a casa ou serem enviadas para o Centro Hospitalar de Sucre.
 
Atualmente, o centro de Cochabamba precisa de incorporar esse novo 
serviço devido à procura existente e tendo em conta as necessidades das 
famílias de baixos rendimentos das zonas rurais e das áreas periféricas da 
cidade. As pessoas com menos de 20 anos de idade representam 22% 
das consultas externas que se realizam no centro, cerca de 1700 por ano.
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