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St. Benoit 
Menni: “Un 
Cœur sans 
frontières” 

Prière du mois

Avril 2015
 

1.- Introduction 

Nous célébrons saint Benoît Menni pendant ce mois d’avril et notre lecture biblique nous narre la 
conversion de saint Paul. Qu’avaient-ils en commun ces deux hommes ? À première vue il 
semblerait que Jean de Dieu et Paul avaient tous deux fait l’expérience d’une conversion 
dramatique. Toutefois, Benoît Menni et saint Paul, à de siècles d’intervalle, partageaient une 
relation intime très profonde avec Jésus Christ. Dans le cas de Paul, cette relation s’est forgée en 
l’intuition d’un éclair ; dans le cas de Benoît, elle a été alimentée dès l’enfance. Leur immense 
amour pour le Christ les a conduits à ouvrir leur cœur et à accepter une mission qui les ferait 
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franchir de nombreuses frontières, non seulement géographiques mais également physiques, 
émotionnelles, psychologiques et spirituelles. Qu’est-ce qui les a soutenu tous deux ? À la fin de 
leur vie ils ont pu dire avec confiance “Je connais celui en qui j’ai mis ma confiance”    2 Tim 1:12  

 

2.- Chant 

3.- Psaume:  Ô Dieu, consacre-moi 

 

Ô Dieu, consacre-moi avec le chrisme de la 
droiture et le sceau de ton Esprit.  

Bénis mon intelligence afin que toutes mes 
pensées trouvent en Toi leur origine et me 
remplissent de grâce et de paix. 

Bénis mes yeux pour que je puisse voir 
clairement ta présence et discerner ta 
providence.  

Bénis mes oreilles pour que je puisse 
entendre la clameur des pauvres autour de 
moi et leur susurrer ta parole.  

Bénis mes lèvres pour que je puisse proclamer 
la bonne nouvelle de ta mission et annoncer 
Jésus Christ.  

Bénis mes mains pour qu’elles apportent la 
guérison à de nombreuses vies brisées et 
faire ce qu’il faut pour que la désespérance 
se transforme en espérance.  

Bénis mes pieds pour qu’ils cheminent dans 
tes chemins, pour qu’alertes et infatigables ils 
ne se lassent jamais de défendre la justice 
avec audace. 

Bénis mon cœur. Donne-lui chaleur et 
compassion et une grande générosité envers 
quiconque se trouve dans le besoin.  

Bénis mon esprit pour la mission afin que 
je puisse avoir le courage de répondre avec 
tout mon être aux attentes quotidiennes de 
la grâce.  

Je crois en Dieu dont la volonté est une vie en 
plénitude. 

Je crois en Jésus Christ qui me conduira 
tout au long du chemin. 

Je crois au Saint-Esprit qui donne à chacun de 
nous la force d’accomplir bien davantage que 
ce dont on se croit capable ou qu’on ose 
demander.  

Convaincu de tout ceci, je m’engage à 
relever les défis futurs et à me lancer vers 
l’avenir dans un cheminement tendu vers 
la plénitude dans le Christ. Auteur inconnu  

 

(extrait de  Daily Joy, édité par Anne Holton.) 
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4.- Lecture biblique: 

  Saul était toujours animé d’une rage meurtrière contre les disciples du Seigneur. Il alla trouver le 

grand prêtre et lui demanda des lettres pour les synagogues de Damas, afin que, s’il trouvait des 

hommes et des femmes qui suivaient le Chemin du Seigneur, il les amène enchaînés à Jérusalem.  

Comme il était en route et approchait de Damas, soudain une lumière venant du ciel l’enveloppa de 

sa clarté. Il fut précipité à terre ; il entendit une voix qui lui disait : « Saul, Saul, pourquoi me 

persécuter ? »  Il demanda : « Qui es‐tu, Seigneur ? » La voix répondit : « Je suis Jésus, celui que tu 

persécutes. Relève‐toi et entre dans la ville : on te dira ce que tu dois faire. »  

Ses compagnons de route s’étaient arrêtés, muets de stupeur : ils entendaient la voix, mais ils ne 

voyaient personne. Saul se releva de terre et, bien qu’il eût les yeux ouverts, il ne voyait rien. Ils le 

prirent par la main pour le faire entrer à Damas. Pendant trois jours, il fut privé de la vue et il resta 

sans manger ni boire. Or, il y avait à Damas un disciple nommé Ananie. Dans une vision, le 

Seigneur lui dit : « Ananie ! » Il répondit : « Me voici, Seigneur. »  

Le Seigneur reprit : « Lève‐toi, va dans la rue appelée rue Droite, chez Jude : tu demanderas un 

homme de Tarse nommé Saul. Il est en prière, et il a eu cette vision : un homme, du nom d’Ananie, 

entrait et lui imposait les mains pour lui rendre la vue. » Ananie répondit : « Seigneur, j’ai beaucoup 

entendu parler de cet homme, et de tout le mal qu’il a fait subir à tes fidèles à Jérusalem. Il est ici, 

après avoir reçu de la part des grands prêtres le pouvoir d’enchaîner tous ceux qui invoquent ton 

nom. » Mais le Seigneur lui dit : « Va ! car cet homme est l’instrument que j’ai choisi pour faire 

parvenir mon nom auprès des nations, des rois et des fils d’Israël. Et moi, je lui montrerai tout ce 

qu’il lui faudra souffrir pour mon nom. » Ananie partit donc et entra dans la maison. Il imposa les 

mains à Saul, en disant : « Saul, mon frère, celui qui m’a envoyé, c’est le Seigneur, c’est Jésus qui 

t’est apparu sur le chemin par lequel tu venais. Ainsi, tu vas retrouver la vue, et tu seras rempli 

d’Esprit Saint. » Aussitôt tombèrent de ses yeux comme des écailles, et il retrouva la vue. Il se leva, 

puis il fut baptisé. Alors il prit de la nourriture et les forces lui revinrent. 

Livre des Actes des Apôtres ‐ Chapitre 9,1‐19 

 

5.- Réflexion 

 
Que  le  Christ  nous  appelle  en  des  circonstances  dramatiques  ou  dans  les  événements  de 

notre quotidien, la première réponse n’est toujours qu’un début. Tout au long de l’existence, 

comme  cela a été  le  cas pour Paul et Benoît,  il y a de nombreux appels. Nous  cheminons 

comme des pèlerins sur une route tortueuse et pleine de faux tournants. Notre oui initial doit 

être suivi de nombreux autres OUI. Dès que  l’on met sa main dans celle du Seigneur nous 

acceptons d’entrer dans  l’inconnu. Nous pouvons parfois être tenté de faire marche arrière 
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et  parfois même  nous  écarter  de  ce  chemin.   Mais  Il  est  toujours  à  nos  côtés  pour  nous 

soutenir et nous guider en nous encourageant : “Ne craignez rien, je vous précède toujours ”.  

Dès que nous avons  fait  le premier pas du disciple,  Il s’engage envers nous,  Il nous aimera 

toujours  car,  comme  le  dit  l’apôtre  Paul  “  Si  nous manquons  de  foi,  lui  reste  fidèle  à  sa 

parole, car il ne peut se rejeter lui‐même ”.   2 Tim 2: 13 

 
6.- Prière universelle 

 
1. En célébrant la vie de saint Benoît Menni nous nous souvenons de tous les services de l’Ordre 

qui portent son nom. Puissent‐ils tous suivre ce grand exemple d’humanité et d’ouverture du 
cœur.  
Répons : Seigneur, écoute notre prière. 
 

2. Nous prions pour les Sœurs Hospitalières du Sacré Cœur. Que le Seigneur les bénisse ainsi que 
leur mission. Nous prions  le Seigneur pour que de nombreuses vocations,  inspirées par  leur 
témoignage, les rejoignent. Prions. 
R. 

3. Nous  prions  le  Seigneur  d’accompagner  ceux  qui  souffrent  dans  le  corps  et  dans  l’âme. 
Puissent‐ils tous trouver sérénité et paix grâce au soutien de  leurs frères et sœurs chrétiens. 
Prions. 
R. 

4. Nous prions pour  les  jeunes en recherche de sens. Puisse  l’Esprit guider  leur quête et ouvrir 
leur cœur et leur esprit à tout ce que la vie leur réserve. Prions. 
R. 

5. Nous nous souvenons de tous ceux qui sont morts, en particuliers de ceux qui sont morts dans 
la  solitude et abandonné de  tous. Puissent‐ils entrer dans  la paix et  la  joie du Royaume de 
Dieu. Prions. 
R.. 

 

 
7.- Notre père. 
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8.- Prière finale  

 

ORACIÓN POR LAS VOCACIONES HOSPITALARIAS  
 
Seigneur Jesus, toi qui es passé dans le monde  
en faisant le bien et en guérissent les malades  
et a envoyé tes disciples à annoncer le règne de Dieu, 
 avec des parole de paix sur les lèvres,  
en offrant la guérison et la vie :  
Nous te demandons que ton appel à l’hospitalité  
trouve accueil dans le monde,  
pour que en ton nom les malades soient guéris,  
la bonne nouvelle soit annoncé aux pauvres  
et que  toutes les personnes qui souffrent puissent expérimenter la 
tendresse et la miséricorde de Dieu notre Père. 
 
 Amen. 
 
 


