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1.- Introduction 

Marie était fort troublée lorsque l’ange Gabriel lui est apparu pour lui annoncer qu’elle deviendrait 
la mère de Dieu. Bien qu’elle n’ait pas clairement compris ce que la salutation de l’ange avec toutes 
ces implications pour sa vie signifiait, elle a néanmoins dit OUI à Dieu en s’abandonnant totalement 
à sa volonté.   

 Notre vocation à l’hospitalité nous demande d’avoir le courage de dire OUI à Dieu surtout 
lorsqu’on nous demande de quitter nos aises et d’aller à la rencontre de ceux qui ont besoin de notre 
attention et sollicitude. 
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2.- Chant:  MAGNIFICAT par David Haas 

Refrain : Tout mon être magnifie le Seigneur qui insuffle une vie nouvelle en moi. 
 Mon esprit se déploie sur les ailes de mon Dieu. 
 
1. Mon âme exalte le Seigneur, 
Exulte mon esprit en Dieu, mon Sauveur ! 
Il s’est penché sur moi  
et le monde entier m’appellera bienheureuse. 
Le Seigneur a fait pour moi des merveilles 
Saint est son nom.  
2. La miséricorde de Dieu s’étend d’âge en âge  
sur ceux qui le craignent. 
Il déploie la force de son bras et disperse les superbes. 
Il renverse les puissants de leur trône et élève les humbles ! 
 
3. Dieu comble de biens les affamés. 
Il renvoie les riches les mains vides. 
Il protège tous ceux qui lui sont fidèles. 
Il se souvient d’Israël avec tendresse, 
et de la promesse faite en sa faveur 
et à ses enfants à tout jamais ! 

3.- Psaume:  Your Sorrow Is My Sorrow  

 

Marie, tu as vécu cela avant moi. 
 
Tu  as  été  troublée  et  choquée  par  une 
nouvelle inattendue. 
Tu as connu  la peur,  la tristesse et  l’angoisse 
du futur. 
Tu  as  dû  rasséréner  ton  âme  et  apaiser  ton 
cœur. 
 
Tu n’as pas perdu l’espérance. 
Tu  ne  t’es  noyée  dans  un  puits  d’auto‐
commisération. 

Tu  n’as  pas  permis  à  la  déception  ou  à  la 
colère de détruire ta capacité d’aimer. 
Tu as mis ta confiance en Dieu. 
 
Femme de compassion, Mère des douleurs, 
Je m’inspire de ton cheminement. 
Moi aussi,  je peux accepter  la  souffrance de 
ma situation présente. 
Ta foi et ton courage me guident et 

soutiennent les miens 

 

 

4.- Lecture biblique: 

  Le sixième mois, l’ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de Galilée, appelée Nazareth, à 

une jeune fille vierge, accordée en mariage à un homme de la maison de David, appelé Joseph ; et 

le nom de la jeune fille était Marie.  
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 L’ange entra chez elle et dit : « Je te salue, Comblée‐de‐grâce, le Seigneur est avec toi. » À cette 

parole, elle fut toute bouleversée, et elle se demandait ce que pouvait signifier cette salutation. 

L’ange lui dit alors : « Sois sans crainte, Marie, car tu as trouvé grâce auprès de Dieu. Voici que tu 

vas concevoir et enfanter un fils ; tu lui donneras le nom de Jésus.  Il sera grand, il sera appelé Fils 

du Très‐Haut ; le Seigneur Dieu lui donnera le trône de David son père ;  il régnera pour toujours sur 

la maison de Jacob, et son règne n’aura pas de fin. » Marie dit à l’ange : « Comment cela va‐t‐il se 

faire puisque je ne connais pas d’homme ? »  L’ange lui répondit : « L’Esprit Saint viendra sur toi, et 

la puissance du Très‐Haut te prendra sous son ombre ; c’est pourquoi celui qui va naître sera saint, 

il sera appelé Fils de Dieu. Or voici que, dans sa vieillesse, Élisabeth, ta parente, a conçu, elle aussi, 

un fils et en est à son sixième mois, alors qu’on l’appelait la femme stérile. Car rien n’est impossible 

à Dieu. » Marie dit alors : « Voici la servante du Seigneur ; que tout m’advienne selon ta parole. » 

Alors l’ange la quitta. 

Lc 1, 26‐38 

 

5.- Réflexion 

 
Le fiat de Marie a été  le début du déploiement du plan de Dieu pour son peuple. Le oui de 

Marie n’était pas  seulement une  réponse à une  invitation un peu  trop vague pour bien  la 

comprendre. La première difficulté était  l’apparition d’un ange qui était un événement très 

rare, même à l’époque où le prophète Samuel avait été appelé (1 Samuel 3:1‐10).   Samuel a 

été appelé à une époque où ″les visions n’étaient pas fréquentes″. Imaginez  l’énorme écart 

de temps entre l’époque du prophète Samuel et celle de Marie. La deuxième difficulté était 

que Marie devait porter  le  fils de Dieu dans son sein alors qu’elle était vierge et promise à 

Joseph. À l’époque de Marie devenir enceinte sans être mariée eut causé un grand scandale. 

Toutes ces circonstances auraient suffi pour qu’une  jeune  fille de 14 ans disent NON, mais 

Marie a dit OUI parce qu’elle avait confiance dans la puissance du Très Haut.  

Parfois  nous  nous  trouvons  dans  des  situations  où  les  engagements  pris  deviennent  très 

difficiles.  Il nous est alors pénible de  continuer à manifester  l’hospitalité de Dieu à autrui.  

Marie peut nous servir de modèle pour imiter son FIAT à Dieu. Puissions‐nous comme Marie 

recevoir la grâce de la foi, une foi qui vient de celui qui nous appelle à la vie. La foi en celui 

qui nous invite à nous mettre au service de ceux, quels qu’ils soient, qui en ont besoin. 
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6.- Prière universelle 

Répons :  
 
  Marie, Reine de l’hospitalité, intercède pour nous. 
 

 Puissions‐nous, comme Marie, avoir  le courage de dire  ‘oui’ à Dieu surtout  lorsque nous ne 
comprenons pas le pourquoi de circonstances particulièrement éprouvantes. Prions. 
 

 Puissions‐nous, comme Marie, être solides pour endurer la souffrance des autres, comme elle 
a enduré celles de son fils. Prions. 

 

 Puissions‐nous, comme Marie, offrir réconfort et consolation à ceux qui se retrouvent seuls et 
doivent faire face à de grosses difficultés existentielles. Prions. 

 

 Puissions‐nous, comme Marie, être toujours prêts à sortir des Chemins battus pour aller à la 
rencontre de ceux qui souffrent et sont dans la détresse et le malheur. Prions. 

 

 Dans le silence de notre cœur prions pour nos intentions personnelles.  
 

 
7.- Notre père. 
 
8.- Prière finale 

 

ORACIÓN POR LAS VOCACIONES HOSPITALARIAS  
Seigneur Jesus, toi qui es passé dans le monde  
en faisant le bien et en guérissent les malades  
et a envoyé tes disciples à annoncer le règne de Dieu, 
 avec des parole de paix sur les lèvres,  
en offrant la guérison et la vie :  
Nous te demandons que ton appel à l’hospitalité  
trouve accueil dans le monde,  
pour que en ton nom les malades soient guéris,  
la bonne nouvelle soit annoncé aux pauvres  
et que  toutes les personnes qui souffrent puissent expérimenter 
la tendresse et la miséricorde de Dieu notre Père. 
 
 Amen. 
 
 


